[bookmark: _GoBack]Esta é uma pesquisa que busca identificar o perfil do consumidor da cidade de Lavras em relação ao consumo de alimentos saudáveis. Obrigado por nos ajudar com a sua opinião.

Instrução 
Caso você seja um consumidor de produtos saudáveis, responda os blocos de perguntas 1 e 3. Caso você não seja um consumidor de produtos saudáveis, responda os blocos de perguntas 2 e 3.

Atenção: nas questões em que se tem como opção de resposta: Discordo totalmente; Discordo parcialmente; não tenho opinião sobre isso; Concordo parcialmente; e Concordo totalmente; o significado dos termos são:

· Discordo parcialmente significa que você discorda mais do que concorda;
· Concordo parcialmente significa que você concorda mais do que discorda; 

1) Gênero:  (  )Feminino    (  )Masculino 
2) Idade:  (  ) 18 a 24  (  ) 25 a 29  (   ) 30 a 40  (  ) 41 a 50  (  ) mais de 50  
3) Renda Familiar: (  ) Até R$1244,00  (  ) R$1244,00 a R$2488,00  (  ) R$2488,00 a R$6220,00                                              (  ) R$6220,00 a R$12.440,00       (  ) R$12.440,00 ou mais
4) Escolaridade:   (  ) Ensino Fundamental  (  ) Ensino Médio  (  ) Ensino Superior   (  ) Pós-Graduação

Bloco 1: Perfil do consumidor de alimentos saudáveis

05) Me considero uma pessoa saudável

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                     (    )

06) Conheço todos os benefícios de ter uma alimentação saudável 

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                     (    )

07) Consumo alimentos saudáveis porque me preocupo com a minha saúde a longo prazo

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

08) Consumo alimentos saudáveis porque desejo ser magro(a)

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

09) Gosto de consumir alimentos saudáveis regularmente

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

10) Não me importo de pagar mais caro por um alimento saudável

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

11) Além de consumir alimentos saudáveis, pratico atividade física regularmente

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

12) Todas as pessoas da minha casa consomem alimentos saudáveis

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )
13) Comecei a consumir alimentos saudáveis por indicação médica

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

14) Consumo alimentos saudáveis sete dias na semana

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

15) Tenho o costume de comprar alimentos saudáveis em lojas especializadas

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

Bloco 2: Perfil dos não-consumidores de alimentos saudáveis 

16) Me considero uma pessoa saudável

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

17) Tenho vontade de consumir alimentos saudáveis regularmente

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

18) Para mim, o preço dos alimentos saudáveis são caros

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

19) Não tenho informações suficientes sobre os alimentos saudáveis

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

20) Não tenho fácil acesso aos alimentos saudáveis

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )


21) Preocupo com minha saúde a longo prazo
 
Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

22) Pratico atividade física regularmente

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

Bloco 3: Perguntas para os dois tipos de consumidores

23) Acredito que o consumo de alimentos saudáveis é um hábito frequente na cidade de Lavras

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

24) As pessoas que consomem alimentos saudáveis pertencem às classes sociais mais altas

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

.25) Os restaurantes na cidade de Lavras estão preocupados em servir alimentos saudáveis

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

26) O consumo de alimentos saudáveis está diretamente ligado à prática regular de atividades físicas

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

27)  As celebridades influenciam as pessoas a consumir alimentos saudáveis 

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

28) Familiares e amigos incentivam as pessoas a consumir alimentos saudáveis

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

29) Acredito que consumir alimentos saudáveis é tendência

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

30) Acredito que consumir alimentos saudáveis é um costume familiar

Discordo totalmente    Discordo parcialmente      Não tenho opinião sobre isso   Concordo parcialmente     Concordo Totalmente
           (    )                                 (    )                                       (    )                                      (    )                                      (    )

