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RESUMO

A autora apresenta a formagao de valores como uma parte importante do trabalho
do educador, discutindo a relevéincia de fazer este papel levando em consideragio
o aluno como um sujeito desejante.

Tomando por referencial a teoria psicanalitica, o artigo aponta a constitui¢do do
sujeito em sua singularidade, chamando a atencfo do leitor para a atuagio do
educador que, ciente destes aspectos, ao invés de manipular e adestrar o aluno,
coloca-se como sujeito participativo nesta transmissdo de valores, baseando esta
constitui¢io nas trocas que acontecem em sala de aula. Desta maneira, discute as

possibilidades e dificuldades da ligag@o entre psicandlise e educagéo.

PALAVRAS-CHAVE: educacio em valores - teoria psicanalitica.

ABSTRACT

The author presents education in values as an important part in the work of the
educator by discussing the relevance of this role in a way as to take into consideration
the student as a wishful subject. In the context of psychoanalytic theory, this article
points to the development of the subject in his or her uniqueness, drawing the
reader’s attention to the task of the educator who — becoming aware of such an
aspect — should take a participative role in the transmission of values by fostering
class interaction and exchanges rather than manipulating and training the student.

Thus, the author discusses the possibilities and difficulties involved in the attempt to
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link psychoanalysis to education.
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Educar formando valores, é sem divida uma
grande meta da educagio. Preparar a crianca para
a vida em sociedade, com tudo o gque isto
representa, inclui sem divida a formagdo de
valores. Mas, que valores sdo estes que nés
educadores estamos a formar? Seria a formaciio
de valores uma construgdo baseada nas trocas e
na relacdo com o outro ou seria a transmissio, a
copia fiel dos meus valores pessoais sendo
cunhados no aluno? Seria um uma forma de
oportunizar esta construg@o, respeitando a escolha
e a subjetividade do aluno como pessoa, ou seria a
apropriagdo do desejo do outro anulando-o para
colocar em seu lugar o meu ideal que muitas vezes
pode estar contendo e mascarando minha prépria
frustragdo pessoal?

Como educadora e psicloga, muitas vezes sofri
ao ver criangas e adolescentes sendo
desconsiderados e desrespeitados em seus desejos,
pisoteados em sua esséncia de sujeitos, tudo em
nome da educacao, da disciplina e da formagio de
valores. Mas, infelizmente, em meu percurso pude
conhecer também educadores prudentes, maduros
e amaveis que conseguiam direcionar, dar limites 2
voracidade juvenil, oferecendo continéncia ao ser
em formagéo, sem necessitar para isto, violentar
sua subjetividade.

Compreendo que as questdes politicas e sociais
que atravessam a educacgio contribuem para que
este quadro dicotomico entre a filosofia e a pratica
da educacdo muitas vezes se mantenha,
deteriorando o que poderia ser uma pratica

educacional sensata e prudente. Contudo, ndo me

deterei neste aspecto, por nao ser este 0 enfoque
escolhido. Desejo antes, instigar uma reflexio
acerca da postura do educador como formador de
valores, desafiando-o a exercer esta fungio sem
todavia abrir mdao do  respeito 4 autonomia do
sujeito.

Para isto, gostaria de abrir um espago para
buscar na psicandlise um pouco da compreensio
da formacéo da subjetividade. Afinal, o que é o

sujeito? Como a psicandlise o concebe?Para Freud

(1925 [1924] p. 100 ) o sujeito se constitui através

das primeiras experiéncias que vivencia em sua
relagdo com o outro. Argumenta que por causa da
imaturidade bioldgica do bebé humano, o
nascimento é vivido como uma experiéncia de
desamparo, de acordo com a qual, o recém-nascido
€ inteiramente incapaz de ajudar-se a si mesmo,
no que concerne a satisfacio de suas necessidades
vitais. Este desamparo, entdo, seria a origem das
primeiras situagées de perigo, criando entiio na
natureza humana, uma necessidade intrinseca ¢
constante de ser amado. Nesta perspectiva, o
nascimento seria uma situagio traumatica, segundo
a qual ele se encontra em um estado de total
dependéncia e passividade, uma vez que o recém-
nascido ainda ndo tem condicdo de senti-la como
uma “experiéncia de vida”. Contudo, mesmo sem
poder Ter acesso a uma representagio psiquica
traumatizante, nem vivé-la como uma existéncia
de separagiio, ele a vivencia em seu corpo, como
uma angustia de morte e de separagdo. Dai sua
dimensao traumatizante.

Enquanto ndo puder ser representada e
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dominada pela crianga, a angtstia de separagdo
do corpo materno que até entio o mantinha, terd
para o recém-nascido, o impacto de uma
experiéncia de aniquilamento, que Freud denomina
como uma angustia automdtica, que ameaca a
integridade do ego. E s6 quando a crianga constata
que pode viver separada da méae sem correr o risco
de ser aniquilada, que ela consegue controlar a
situa¢do traumatizante do desamparo.

A experiéncia de desamparo, € revivida pela
crianga ao temer perder a mie como objeto de
amor. Nesta fase, a crianga ja consegue investir a
mée como objeto de amor, mas ndo consegue
distinguir uma auséncia tempordria de uma perda
definitiva. No inicio, para ela s6 existe o que pode
ser visto, sentido, tocado e ouvido. Quando a mie
ndo estd ao alcance dos seus sentidos, é como se
tivesse desaparecido e a crianca imagina que a
perdeu. Esta seria uma situagdo traumdtica,
principalmente, se, ao constatar a auséncia da mie,
a crianga sente também alguma necessidade que
a mée deveria satisfazer.

Quando, através das experiéncias com a mie,
acrianga constata que perder a percep¢do do objeto
ndo eqliivale a perder o objeto, surge entdo o medo
de perder o amor do objeto, o que poderd ser tio
traumatizante quanto perder o objeto. Se o objeto
materno esta presente, mas a crianga descobre que
ndo pode contar com seu amor, o estado que se
abre para ela € o do desamparo, porque sem o amor
da mde, a crianga ndo se sente protegida dos
perigos da vida.

A constitui¢do do sujeito portanto para Freud,
depende da relagdao com o outro, que neste
momento inicial € representada geralmente pela
mae ou pela pessoa que a substitui. Chama atengéo

para 0 desamparo inicial do ser humano, quando

as exigéncias da vida se apresentam como
necessidades, que buscam uma satisfacio. A
necessidade é uma forca constante que exige uma
acdo especifica produzida pelo mundo externo, ou
seja, uma atitude da mae ou da pessoa que a
representa, para satisfazer as necessidades do
bebé, para proporciond-lo uma experiéncia de
satisfagiio, uma vivéncia de apaziguamento. E
através destas trocas, destas primeiras
experiéncias de necessidade e apaziguamento ou
ndo que o sujeito vai se constituindo. A perda do
seio, a separacio do objeto, permite ao eu nascer,
Ter acesso ao eu realidade, distinguindo-se do
objeto, constituindo-se como sujeito.

Com semelhante intui¢do cientifica e olhar
clinico, Winnicott (1956, p. 493.), explora este
movimento inicial mae-bebé , como uma fase
marcante para o desenvolvimento emocional sadio.
Enfoca que a separagfio que precisa ocorrer entre
a mie e o bebé, deverd ser suavizada por um
“holding” adequado. Isto permite que a mae, que
anteriormente encontrava-se unificada ao bebé em
seu periodo de total dependéncia, separe-se
gradualmente dele, sempre atendendo as suas
necessidades e facilitando seu movimento rumo 2
dependéncia relativa.

Ao se referir ao nascimento, principalmente no
trabalho  “Recordacido do Nascimento, trauma
do nascimento e ansiedade”, Winnicott (1949, p.
315);

“aparentemente traumética” do nascimento é

postula que mesmo a natureza
acomodada pelos preparativos maturacionais que
ocorrem no feto antes dele nascer. Ou seja, o
nascimento ndo pode Ter para o bebé a conotagiio
de um trauma, pois ele ainda ndo € alguém com
condigdo psiquica para vivenciar esta experiéncia.

Dentro de um processo maturacional, ele nasce e
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reage a invasdo que o nascimento envolve, uma
vez que € uma invasdo para o qual ele ji estd
preparado. O importante para Winnicott é o
ambiente (mie ou alguém que a represente) que o
recebe para atenuar esta invasio, a fim de que o
bebé ndo esteja constantemente sendo solicitado a
reagir a invasdes, comprometendo assim sua
existéncia.

Enquanto Freud deu muita énfase a angstia e
a todas aquelas manobras defensivas do ego
vivenciadas frente aos desafios da vida humana
vivenciadas sob a forma de conflitos emocionais,
psiquicos e pulsionais, Winnicott apresentou a
realidade do desenvolvimento maturacional do bebé,
examinando o cariter dos recursos ambientais
(maternos) para a personalizacdo do potencial
psiquico e pulsional do bebé no sentido da plenitude
do self.Segundo Winnicott (1945, p.271), um dos
primeiro resultados do desenvolvimento satisfat6rio
do bebé € a “integracdo”. Uma fungdo que ele
atinge através do “holding” que a mae lhe oferece,
tendo a possibilidade de usufruir da harmonia e
identificaciio com a mie nestes momentos iniciais.
Caso o ambiente nio corresponda a estas
necessidades, ocorre um processo doloroso
denominado por ele de “desintegracio”, o que é
caracterizado por uma angustia muito intensa e
incontroldvel que traz a sensagio de
despedagamento, de estar caindo em um poco sem
fundo, podendo assim comprometer a estruturaciio
de sua personalidade.

Winnicott (1964 p. 53) portanto, considera a mie
como quase o proprio ambiente para o bebé, jd que
no primeiro periodo, nos primeiros meses, a mie é
confundida com o ambiente. Quando o ambiente é
harmonioso, torna possivel a constitui¢io do self

do bebé, ou a nogio de si mesmo. Nesse periodo,

a dependéncia do bebé para com a mie & tio
grande e necessdria para a relagfo, que falhas na
maternagem, no momento em que a dependéncia
ainda € absoluta, poderiam ameacar a constituicfio
do self. Na perspectiva winnicottiana, o self
verdadeiro ¢ um potencial herdado (mas que
precisa ser desenvolvido na dependéncia da mie
ambiente), experimentado na continuidade da
existéncia, por meio da qual se permite & crianga
construir gradativamente a realidade psiquicas
pessoal.

Lacan ( 1901 — 1980, p. 53 ), como um bom
leitor de Freud, enriquece esta compreensio pois
ressalta nesta dindmica mae-bebé, a constitui¢io
de algo que € fundamental para a estruturacio do
sujeito : o desejo. O grito do bebé € interpretado
pela mde como demanda, pedido. A experiéncia
de demanda € prévia a constituicao do desejo. O
bebé apela para a satisfacfo da necessidade, mas
ademanda também ¢ uma via de méo dupla: crianca
- mie, / mie — crianga. Nesta relacio de amor
(criangca — mde), a crianca vai em busca da
presentificagdo do outro, e ¢ através destas
experiéncias, através da demanda do outro (mie),
que a crianga passa a formar seus significantes. E
portanto, através da satisfacfio das necessidades
do bebé (fome, sede, frio), apoiadas na demanda
da mée, que constitui-se o desejo do sujeito com
todos os significantes que ele constréi. Para Lacan
portanto, o infante s6 € sujeito quando consegue
articular dois significantes: estar inserido no mundo
dalinguagem ( e isto de certa forma ele esta desde
que ¢é concebido, através das leis que o protegem,
embora ele ainda ndo tenha esta percepcdo), e
articular também esta demanda incondicional de
amor. O infante acredita que depende do outro para

satisfazer suas necessidades de amor. E através
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da necessidade que se constitui a pulsio, o desejo,
que o constitui entdo como sujeito, através dos
significantes que ele atribui ao mundo e as relagdes
que estabelece com a vida, formando assim sua
subjetividade.

A FORMAGAO DE VALORES NO
PROCESSO EDUCATIVO

Embora sob enfoques bastante diferentes, vejo
nestes autores uma reflexfio que destaca a
importancia das primeiras relacdes que o ser vivo
estabelece com o mundo para a constitui¢io de
sua subjetividade. E esta subjetividade que é
constituida tdo precocemente com base em trocas
tdo significativas para o psiquismo humano que o
educador precisa Ter sensibilidade para respeitar
ao procurar formar valores. Olhar para o aluno
como um sujeito portador de desejos, ou como
alguém que possui sua “realidade psiquica pessoal”,
ou ainda alguém cuja subjetividade esti se
constituindo, exige uma postura de respeito ao ser
humano que ali se apresenta. E uma posigio
bastante diferente de olhd-lo como um “folha em
branco”, na qual eu, educador, posso “escrever” o
que desejar... Formar valores, nesta perspectiva
entdo, ndo seria moldar uma personalidade segundo
a minha concepc¢io de mundo, segundo o meu
codigo de ética, tal qual uma pedagogia ortopédica,
mas numa dimensdo muito maior, seria facilitar para
que neste processo de desenvolvimento que é
sobretudo interno, ocorra a sublimagdo que
permitiria ao aluno direcionar suas pulsdes sexuais,
agressivas para objetivos mais nobres e aceitdveis
socialmente. Para isso, exige-se do educador no
apenas recursos metodolégicos ou didéticos, mas
recursos internos que so serdo alcangados por uma

personalidade madura que o possibilita ser humilde

para reconhecer suas proprias pulsdes sexuais e
agressivas, pois sé assim ele poderd ver e respeitar
o aluno como um sujeito portador de desejos, que
ainda que nem todos possam ser realizados, estario
a todo instante se manifestando, podendo inclusive
, ser expressos pela palavra.

Formar valores ¢ a esséncia do trabalho
educativo. Freud (1930/1974, p. §2) chama atengfo
para este aspecto quando reflete acerca do carater
repressivo da educagiio, considerando ser esta sua
marca maior. E a educacfio que cabe a fungio de
impor limites, de conter, de renunciar a total
satisfacdo das pulsdes a fim de que a vida em
sociedade seja possivel e a saide mental seja
preservada. ‘

Freud (1913/1974 p. 200) demonstrou o desejo
de que suas descobertas fossem conhecidas pelos
educadores niio com o intuito de formar uma
“pedagogia psicanalitica”, mas certamente com o
desejo de mostrar ao educador que estes valores
que ele tenta enaltecer e formar no educando, nio
deveriam ser feitos na tentativa de suprimir as
pulsdes pela forca, pois estas severidades seriam
danosas e inoportunas. Deseja mostrar que o
educador, como adulto, fard mais péla formacio
de valores se reconhecer sua propria fragilidade,
seus proprios impulsos sexuais e agressivos do que
se buscar negé-los por tras de um falso moralismo.
Formar valores é ser capaz de reconhecer no outro
as dificuldades reais existentes entre o que se
almeja alcancgar socialmente e o que surge a todo
instante sob o impacto das emogdes construidas
com sua histdria pessoal de vida.

Nesta diregdo, Aragio (1944: 38), fala que a
educacdo “ndo deveria dar a crianga a impresséo
que todos os seus impulsos sdo perigosos” Mauco

(s.d.p. 193 - 194) diz que “a qualidade das relagbes
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humanas € funcéo do grau de maturagio afetiva, e
essa maturidade nio se pode atingir enquanto o
individuo estiver fixado a modos arcaicos de
comportamento em que dominam captagio e
posse(...) Para que esta relacdo leve & maturidade-
e seja portanto educativa - € preciso que os proprios
educadores tenham atingido o estado adulto. (...)
Qualquer ag¢do educativa deve ser afirmacio dessa
superioridade do adulto, que se torna um modelo a
imitar e com o qual sdo possiveis as trocas
fortalecedoras da crianga. (...) o educador que
responde subjetivamente e, logo, captatoriamente,
ou de uma maneira agressiva a crianga, regressa
ao seu nivel. (...) Colocar-se no lugar da crianga
para compreendé-la néo significa alienar-se nela,
mas manter a distancia que facilita a compreensio
objetiva da crianca e ajuda o educador no seu
préprio dominio”.

Para que a escola e o educador cumpram sua
func@o formadora de valores, h4 de ser necessdrio
reconhecer o desejo do aluno, com suas multiplas
manifestacdes. H4 de se reconhecer que o sujeito
(aluno), carrega dentro de si uma necessidade
intrinseca e constante de ser amado. E justamente
sendo reconhecido e respeitado em sua
subjetividade, através de uma postura continente
por parte do educador, que o permite acolher e
conter as manifestagdes conflitantes do desejo do
aluno, que este serd capaz de sentir-se amado e
reconhecido, passando entio os demais valores a
representar algum significado.

Apesar de Freud ter se referido & educagio
como uma “tarefa impossivel”, creio que entre
outras coisas ele estava refletindo sobre a
importincia de se reconhecer os limites da
educaciio e a necessidade deste trabalho pessoal

por parte do educador que envolve uma articula¢io

com seu saber, seus desejos e suas frustragoes.
S6 assim, ele serd capaz de assumir uma postura
humilde, humana, que o conduzird neste caminho
da formagao de valores acolhendo e respeitando a
subjetividade, os desejos e a escolha do aluno.

Diante destas reflexdes portanto, a formagio
de valores sem anulago do sujeito sé podera ser
alcancada por um educador maduro, que tenha
ousado reconhecer seus préoprios desejos mais
reprimidos, e seu limite entre o querer e o fazer.
Um educador que antes de ser um “her6i” aplaudido
pela sociedade, com idéias megalomaniacas do
“poder” da educacio, se reconheca como um ser
desejante, limitado, marcado pela falta e frustracdo
que a vida o conduziu, levando-o assim a buscar o
preenchimento, a compensacio, em muitas coisas,
inclusive em sua missao de educar.

Embora do ponto de vista epistémol(’)gico,
psicandlise e pedagogia sejam opostas em sua
estrutura, creio que pode haver sim, na pritica e
na teoria possibilidades de encontrar alternativas
para este casamento tdo delicado : psicandlise e
educagdo, principalmente se considerarmos a
utilidade da psicandlise como uma teoria que
permite ao educador levar em conta o sujeito.
Algumas experiéncias que acontecem no dia a dia
de muitos educadores maduros, flexiveis e
maledveis, atestam também a possibilidade de
encontrar uma harmonia entre o discurso e o fazer
do trabalho educativo. A possibilidade de olhar o
outro como um sujeito desejante e reconhecer-se
com um sujeito marcado pela falta, frustracoes e
limites que a vida impde, permite assumir uma
postura de flexibilidade e respeito & pessoa humana,
ndo importando se esta pessoa € o aluno, os pais,
ou 0s colegas de trabalho. Formar valores nesta

perspectiva, portanto, leva o educador a abandonar
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técnicas de adestramento, captag@o e posse. Ao
invés disso, coloca-se como sujeito, oportunizando
situagbes onde os valores serdo observados e
vivenciados por estes alunos, que, dvidos de achar
seu lugar no mundo, assimilarao os que de alguma

forma sintonizam com sua singularidade, ou lhes

fazem algum sentido no processo de construcgdo
de sua subjetividade. Creio que s6 nesta dimens3o,
a formagdo de valores poderd ser terapéutica e
educativa, na medida em que oferece contengio
a inquietude juvenil, oferecendo-lhes um suporte '

maior que normas, padrdes ou discursos moralistas.
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