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REALIDADE TRABALHISTA DE INDIVIDUOS COM DOENCA FALCIFORME

Luana Azevedo de Almeida
Lilian A. Becerra de Oliveira

Introducéo: A doenca falciforme (DF) é uma condicdo genética que afeta milhdes de
pessoas em todo o mundo, com uma prevaléncia significativa entre afro-americanos
e hispano-americanos. Esta doenca pode ter implicacbes severas na saude e
qualidade de vida dos individuos, incluindo desafios especificos no ambiente de
trabalho, as complicacdes associadas a doenca como crises de dor aguda, podem
resultar em auséncias frequentes e imprevisiveis, dificultando a manutencao de um
emprego estavel. A produtividade dos trabalhadores com DF pode ser
significativamente afetada, mas também pode gerar custos adicionais para 0s
empregadores devido a necessidade de substituicdo temporaria e ajustes nas equipes

de trabalho.

Objetivo: Avaliar por meio de uma revisao de literatura, identificar os desafios que os
individuos com doenca falciforme enfrentam no ambiente de trabalho e no mercado

de trabalho.

Metodologia: Este artigo apresenta uma revisdo integrativa com base em artigos em
inglés e portugués, encontrados nas bases de dados SciELO, Google Académico,
Consensus. Foram utilizados os descritores: Anemia Falciforme, mercado de trabalho,
paciente, qualidade de vida, salde ocupacional. As pesquisas iniciais focaram em
artigos de revisbes de literatura. Os critérios de inclusdo foram: sexo feminino e
masculino, racas, artigos relacionados a qualidade de vida, a politicas publicas de
pessoas com DF. A elegibilidade dos artigos foi restrita aos ultimos 10 anos (2014-
2024).
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Resultados: A Partir dos descritores encontramos um total de 10 artigos nas bases

de dados sendo: 03 no Consensus, 03 na SciELO, e 04 no google académico, porém
com os critérios de elegibilidade foram selecionados 10 artigos. Os temas abordados
nestes artigos foram: o marco histérico nas politicas publicas de saude, a perda da
produtividade dos individuos com DF, a perda da qualidade de vida impactando
fatores pessoais, de participacdo e ambientais, e a conscientizacdo e a educacéo
continua sobre a doenca.

Conclusao: Diante disso, este estudo traz a importancia da investigacao perante a
realidade trabalhista de individuos com doenca falciforme é marcada por desafios
significativos na historia da saide e no mercado de trabalho devido as complicacdes
que doenca traz ao individuo. Assim visando uma necessidade de estudos cientificos
para estabelecer diretrizes especiais no mercado de trabalho e qualidade de vida

dessa populacéo.

Palavras Chaves: Anemia falciforme, Doenca falciforme, Mercado de trabalho,
Qualidade de vida, Produtividade.



