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Introdução: Observa-se que, em hospitais e centros de saúde, o tratamento 

humanizado é essencial. Pois essa abordagem, quando colocada em prática 

pelos profissionais, impacta positivamente no processo de hospitalização do 

indivíduo. Quando se trata de adolescentes hospitalizados, essa forma de 

tratamento tem uma importância ainda mais eficaz, pois é uma fase que o 

indivíduo passa por transformações, dores e aceitações. Além disso, esse 

processo se torna mais confuso e doloroso quando acompanhado pela fase de 

descoberta e tratamento de uma doença que requeira a hospitalização, no qual 

o mesmo enfrenta a separação dos amigos, da escola e do seio familiar. 

Objetivo: Analisar e discutir os impactos do atendimento humanizado no 

processo de hospitalização do adolescente. 
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Método: O estudo consistirá em uma pesquisa qualitativa, utilizando o método 

de revisão integrativa da literatura. Será realizada uma busca bibliográfica de 

materiais completos, disponíveis nos idiomas português e inglês com um recorte 

temporal de 2005 a 2012. Os dados serão coletados nas plataformas eletrônicas 

da Scientific Electronic Office (ScieloBrasil) e Periódicos Eletrônicos em 

Psicologia (Pepsic). Os descritores em Ciência da Saúde (DeCS/MeSH) usados 

serão: “Acolhimento”, “Adolescente”, “Hospitalização”, “Individualidade”, 

“Psicologia”. Serão excluídos artigos incompletos, cartas ao editor, debates, 

resenhas, resumos ou artigos publicados em anais de eventos, além de 

duplicados.  

Resultados esperados: Através desta pesquisa, espera-se evidenciar a 

importância do atendimento humanizado em adolescentes levando em 

consideração seus aspectos individuais e os processos de mudanças físicas, 

emocionais e cognitivos enfrentadas na adolescência. Pois, percebe-se a falta 

de pesquisas atuais e a escassez na literatura sobre esta temática. Diante disso, 

faz-se a expectativa de realizarem mais estudos enaltecendo os impactos da 

humanização em adolescentes hospitalizados. 
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