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IMPACTO DA PORNOGRAFIA NO CASAMENTO: UMA ANALISE DAS
POSSIVEIS CONSEQUENCIAS EMOCIONAIS, PSICOLOGICAS E RELACIONAIS.
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Dhominy Félix da Silva'

Introducdo/Relevancia: Embora o consumo da pornografia seja geralmente uma
pratica privada, ela pode ter um impacto significativo no relacionamento conjugal. O
uso secreto desse contetdo pode gerar uma quebra de confianca entre os cénjuges,
provocando sentimentos de traicdo e inseguranca. Aléem disso, o consumo da
pornografia pode criar distorcdes nas expectativas sexuais, oferecendo uma visédo
irreal e prejudicial do seu parceiro. Este artigo explora os efeitos do consumo de
pornografia dentro do casamento, abordando as suas consequéncias emocionais,
psicolégicas e relacionais.

Objetivo: O objetivo desse estudo é analisar os impactos do consumo de pornografia
no contexto conjugal e suas implicagcbes emocionais e entre 0s parceiros.

Método: Esse estudo utilizara uma abordagem mista, combinando métodos
qualitativos e quantitativos, para analisar os impactos do consumo de pornografia no
contexto conjugal. A coleta de dados ser& realizada em duas etapas: na primeira,
serdo realizadas entrevistas semiestruturadas com casais para explorar suas
percepcdes e experiéncias pessoais sobre 0 consumo de pornografia e seus efeitos
no relacionamento. Na segunda etapa, sera aplicado um questionario guantitativo a
uma amostra maior de individuos para identificar padrées e correlacées nos dados.
Além disso, sera feita uma revisdo da literatura para contextualizar e embasar

teoricamente os resultados obtidos.
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Resultados esperados: Embora esta analise foque na vida conjugal, espera-se que
0s resultados sirvam de base para futuros estudos sobre os impactos mais amplos do
consumo de pornografia, incluindo o desempenho profissional, a dinamica familiar e
as relacdes sociais. Assim, o estudo visa contribuir para uma compreensao mais
ampla dos prejuizos do consumo de pornografia, identificando como ele pode
influenciar diversas areas da vida individual e conjugal. A partir dos dados coletados,
espera-se analisar se 0 uso constante de pornografia pode criar uma imagem
distorcida do parceiro(a), impactando a intimidade, a percep¢do mutua e as relacbes

sexuais no casamento.
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