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Introducdo: O Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS) desenvolve préaticas aos
usuarios do servico, e, dentre elas, estao as de cunho educativo, podendo ser desde
atividades grupais como as oficinas e grupos, até as individuais como a
psicoeducacdo em psicoterapia. Essas praticas acabaram sofrendo alteracées em
decorréncia do periodo pandémico, algumas sendo adaptadas ou até suspensas
devido as diretrizes exigidas para 0 momento.

Objetivo: Analisar praticas educativas desenvolvidas pelos profissionais dos CAPS
no contexto da pandemia da COVID-19.

Método: Este trabalho foi elaborado a partir de uma andalise documental. Durante o
periodo de marco de 2020 a janeiro de 2022, buscamos identificar perfis do Instagram
e paginas do Facebook de 18 CAPS, em 14 cidades da Bahia, e analisar publicacdes
que exibissem acdes educativas realizadas pelos CAPS na pandemia. Ao todo, foram
selecionadas 189 imagens. Para a realizacdo da analise, as imagens foram
categorizadas em quatro subcategorias, sendo elas: praticas educativas individuais,

grupos e oficinas educativas, publicacées de materiais informativos e educativos na
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internet e distribuicdo e publicacdo de materiais educativos e informativos (modo
presencial).

Resultados: Durante a analise das imagens, foi evidente a discrepancia das acdes
realizadas no inicio da pandemia de COVID-19 em relacdo aos momentos seguintes,
sendo identificadas apenas dezessete atividades realizadas pelos CAPS durante o
ano de 2020. As praticas no formato de oficinas e grupos terapéuticos sofreram uma
reducdo no numero de usuarios por atividade e a diminuicdo da frequéncia de
realizacdo. A partir dessas modificacdes identificou-se a vulnerabilidade do dispositivo
diante do cenario pandémico. E possivel destacar que o aumento significativo do
namero de execucao das praticas em 2021 e 2022 se relaciona com o investimento
de protecdo no Brasil contra a COVID-19, ocorrido através da vacinacao iniciada em
17 de janeiro de 2021. Ademais, tornou-se perceptivel que a constancia de realizacao
das praticas foi modificada de acordo com o periodo ao qual era vivenciado. A medida
que as normas sanitarias ficavam mais flexiveis, as acdes de saude se alinharam a
tais orientagdes e foram realizadas com mais frequéncia.

Conclusdo: Com a andlise dos dados, foi possivel observar que as préticas
educativas desenvolvidas no periodo pandémico sofreram, sobretudo, mudangas em
relacdo as suas modalidades. Embora algumas modificacdes tenham sido
implementadas, essas a¢des ndao possuiram adaptacdes coerentes com exigéncias
vigentes para 0 momento atipico. Foi perceptivel a falta de estruturacéo de atividades
gue pudessem substituir os desfalqgues emergentes, principalmente a partir da
utilizacdo dos recursos tecnolédgicos, que estiveram tdo presentes no momento em
questdo. Para além disso, muitas atividades foram suspensas e ndo houve um
movimento por parte dos profissionais para tracar estratégias inovadoras com o
planejamento de acbes mais eficazes.
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