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Introducédo: Desde a descoberta de uma doenca terminal até o Gltimo momento
de vida do paciente, este fica exposto a inUmeras emocdes. Assim sendo, é
necessario a adicao na equipe de cuidados paliativos a atuacdo do psicologo,
gue ird mediar uma comunicacdo compreensiva entre paciente, familia e equipe
multidisciplinar, identificando medos, frustracdes e auxiliando na administracéo
das emocdes e ressignificacdo dos pensamentos disfuncionais. Objetivo:
Analisar e discutir os beneficios da assisténcia psicolégica nos cuidados
paliativos para pacientes que se encontram em estado terminal. Método: O
presente estudo consistira em uma pesquisa de cunho qualitativo, utilizando o
meéetodo de revisdo integrativa da literatura. Sera realizada uma busca
bibliografica de materiais completos, disponiveis nos disponiveis nos idiomas
portugués e inglés, com um recorte temporal livre. O Os dados seréo coletados
nas plataformas eletronicas da Scientific Electronic Office (ScieloBrasil) e

Periodicos Eletronicos em Psicologia (Pepsic). Os descritores em Ciéncia da
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Saude (DeCS/MeSH) empregados serdo: “Psicologia’, “Cuidados paliativos”,
“Paciente terminal”’. Nao serao incluidos para o desenvolvimento da pesquisa artigos
incompletos, cartas ao editor, debates, resenhas, resumos ou artigos publicados em
anais de eventos, além de duplicados. Resultados esperados: Presume-se destacar
a relevancia da participacdo do psicélogo na equipe multidisciplinar de cuidados
paliativos com pacientes em estagio terminal e as contribuicdes no amparo do
paciente, da familia e da equipe. Enfatizar as melhorias da psicologia no ambito
hospitalar e salientar a necessidade de aumentar a demanda de psicélogos nas
equipes multidisciplinares de cuidados paliativos.
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