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RESUMO SIMPLES 

 

Introdução: A prótese total imediata é uma técnica que tem se mostrado cada vez 
mais popular na reabilitação oral total. Portanto ela é uma prótese removível que é 
instalada imediatamente após exodontia dos dentes remanescentes, dando maior 
conforto ao paciente. Por ser uma técnica relativamente simples, atrai muitos 
pacientes, pois ao perder todos os dentes, os pacientes ficam esteticamente 
comprometidos, levando a uma baixa autoestima. Além disso, a prótese total 
imediata tem se mostrado uma alternativa mais acessível financeiramente para 
pacientes que passaram por reabilitação oral total. Os resultados de diversos 
estudos demonstraram a eficácia da prótese total imediata na melhora da 
autoestima, da mastigação e da fala do paciente. A técnica permite uma adaptação 
rápida do paciente ao novo sorriso. No entanto, é importante ressaltar que a técnica 
da prótese total imediata requer uma avaliação cuidadosa do paciente, um 
planejamento preciso e uma execução técnica rigorosa para garantir o sucesso a 
longo prazo. O acompanhamento pós-operatório também é fundamental para 
garantir a adaptação do paciente à prótese. 

Objetivo: O estudo tem como objetivo discutir sobre como a prótese total imediata 
pode restaurar a função mastigatória, a melhora da fala e da estética do paciente, 
além de trazer os benefícios a curto e longo prazo para pacientes que se submetam 
a casos como esse. 

Método: Foi elaborado uma pesquisa criteriosa na literatura nos artigos científicos 
da área de prótese total, sendo eles publicados entre os anos de 2004 a 2017. 
Portanto isso foi relevante para a construção do meu resumo. A busca pelos   artigos 
ocorreu entre abril e maio de 2023 na base de dados do Academic Google.  

Resultados (esperados): Dados tem comprovado que, o uso da prótese imediata, 
logo após as exodontias realizadas, tem proporcionado um conforto estético, 
funcional e psicossocial no paciente. Sendo assim, o baixo custo e a rápida entrega 
da prótese imediata têm facilitado para a ainda procura do mesmo. 

 
Descritores: Prótese total imediata; Reabilitação; Qualidade de Vida. 
 
Eixo temático: Ciências da Saúde 


