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RESUMO SIMPLES

Introducéo: A Sindrome de Behcet (SB) é definida como uma doenca autoimune de
etiologia desconhecida, caracterizando-se como uma inflamacdo multissistémica de
acometimento vascular e neuroldgico. E tipicamente caracterizada por manifestaces
clinicas como ulceras orais recorrentes, com bordas bem definidas e formato oval,
geralmente dolorosas e circundadas por uma area eritematosa. As Ulceras aftosas
orais correspondem a primeira apresentacdo da doenca em 47% a 86% dos casos.
Levando em consideracdo que as primeiras manifestacdes estdo localizadas na
cavidade oral, o Cirurgido-Dentista deve estar atento para realizar o diagnéstico

precoce.

Objetivo: Identificar as manifestacdes orais em pacientes portadores da SB, e o papel
do Cirurgido-Dentista no diagndstico precoce e possiveis tratamentos para o controle

das manifestacfes bucais associadas.

Método: Trata-se de um estudo descritivo, desenvolvido através de uma revisdo
integrativa da literatura, mediante uma abordagem qualitativa. Os critérios de inclusédo
empregados foram artigos cientificos pertinentes a tematica proposta, divulgados na
lingua portuguesa e inglesa e publicados entre os anos de 2019 a 2023. A busca de
dados se deu entre o periodo de margo a abril de 2023. A principio, foi efetuado um
levantamento da tematica proposta, por meio de pesquisa em ambientes virtuais, nas
seguintes bases de dados: Scientific Eletronic Library Online (SciELO), Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), PubMed e Google Scholar.
Os descritores DeCS/MeSH utilizados durante a busca literaria foram “Behcget

Syndrome Dentistry” e Behget Syndrome Oral manifestations” através do cruzamento

pelo operador booleano “AND”.
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Resultados: A amostra final foi composta por um total de 8 artigos. De acordo com a
literatura, as manifestacfes orais, na maioria das vezes, sado 0s primeiros sinais da
presenca da SB. S&o caractizadas por Ulceras recorrentes, apresentando-se com
formato redondo e bordas bem definidas, com sintomatologia dolorosa e circundadas
por uma area eritematosa, que podem persistir por um longo periodo. Os estudos
apontaram um grande percentual de lesdes orais sintomaticas em pacientes
portadores da SB. Os pacientes j& diagnosticados com SB tiveram o
acompanhamento do Cirurgido-Dentista e obtiveram a supressdo precoce da
inflamac&o, controle dos sintomas, e a prevencao de lesdo de orgdos secundarios.
Um estudo comparativo avaliou dois determinados grupos de individuos, no qual
apresentaram uma frequéncia de 95% de aftas recorrentes como um diferencial
significativo em relacdo ao grupo de controle, e a saude periodontal foi mais
prejudicada em pacientes portadores da SB do que em individuos sem SB. Além
disso, os individuos com SB tinham uma condicdo de higiene bucal precéria
comparada aos controles, devido a episddios dolorosos ocasionados pela ulceragcédo
na mucosa oral. Portanto, ap0s tratamento odontolégico profissional, visando a
eliminacao de processos infecciosos dentais e periodontais, ou depois da injecédo de
extratos intradérmicos de streptococos, houve a diminuicdo da recorréncia das

ulceracdes em mucosa oral.

Conclusao: O correto manejo do Cirurgido-Dentista frente as manifestacdes orais da
SB demostrou eficacia no diagndéstico precoce das lesGes bucais e no tratamento das
mesmas, aliviando a sintomatologia dolorosa, agindo na inflamacgéo, cicatrizacdo de

Ulceras e devolvendo a saude periodontal do paciente.

Descritores: Sindrome de Behcet; Odontologia; Manifestacfes Orais.

Eixo tematico: Ciéncias da saude.




