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RESUMO SIMPLES

Introducgédo: O tratamento endodontico consiste na eliminagdo de microrganismos
patogénicos presentes nos canais radiculares, em que se objetiva a completa
desinfeccdo desse sistema e a prevencdo de reinfeccdo. Lesdes periapicais e
perirradiculares sdo comuns e tem como agente etioldgico bactérias com habilidade
de se alojarem entre os tabulos dentinarios, o que dificulta sua supressédo por meios
quimicos e auxiliares, realizado pelo tratamento convencional. O avanco da
Endodontia vem ocorrendo de forma progressiva, através do emprego de tecnologias
que aumentam a eficacia na desinfeccéo dos canais radiculares. Um desses métodos
€ a Terapia Fotodindmica antimicrobiana (TFDa), que envolve a combinacdo de um
fotossensibilizador ndo téxico e uma fonte de luz visivel inofensiva na presenca de
oxigénio. A transferéncia de energia do fotossensibilizador ativado para o oxigénio
disponivel resulta na formacgéo de espécies reativas de oxigénio (EROs), conhecidas
como oxigénio singleto e radicais livres. Essas EROs apresentam alta reatividade ao
se ligar a membrana de bactérias, com consequente dano proteico e lipidico, além de
acidos nucléicos e outros componentes celulares microbianos.

Objetivo: Avaliar o efeito antimicrobiano da acdo fotodinamica no tratamento
endodontico.

Método: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, com base na pesquisa de
artigos cientificos dos ultimos 5 anos, realizada nas plataformas Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Eletronic Library
Online (SciELO), PubMed e Google Académico, no periodo de fevereiro a marco de
2023, utilizando o cruzamento de Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS/MeSH)
especificos sob 0 emprego dos operadores booleanos “AND” e “OR”.

Resultados: Um total de 10 artigos foram incluidos no presente estudo e apesar da
escassez de estudos encontrados na literatura atual vigente, todos exibiram
resultados positivos no uso da TFDa como coadjuvante no tratamento de canais
radiculares, uma vez que o tratamento endoddéntico convencional muitas vezes nao é
100% eficaz, pois as bactérias presentes nos canais radiculares podem ser
resistentes. Diante dos resultados, pode-se inferir que a TFDa nao substitui o
tratamento endodoéntico convencional, mas agrega no processo de desinfeccéo dos
canais, além de seu uso ndo impossibilitar a utilizagcdo de outros agentes com a
mesma funcdo. Pacientes que foram submetidos a combinacdo de irrigacdo com
NaOCI 2,5% e a TFDa com laser de baixa poténcia alcancaram eliminacao eficaz das
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bactérias dos canais radiculares, além de ter promovido a diminuicdo da queixa de
dor apos as primeiras sessdes de tratamento.

CONCLUSAO: A aplicacédo da TFDa demonstrou resultados positivos associados ao
tratamento convencional endodéntico, com eliminacdo de microrganismos
persistentes ap0s o preparo quimico-mecanico do sistema de canais radiculares.
Portanto, se mostrou uma eficaz e promissora alternativa terapéutica.

Descritores: Terapia Fotodindmica; Canal Radicular; Desinfecc¢éo.

Eixo tematico: Ciéncias da saude.




