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Eixo tematico: Ciéncia da vida e da saude.

RESUMO SIMPLES

Introducédo: As condigdes de saude bucal em nivel individual e coletivo sdo avaliadas
pela analise da ocorréncia de céarie dentaria. Ao longo da histéria da humanidade a
carie dentaria € uma doenca frequente na espécie humana. Com o surgimento da
industrializacdo houve aumento em seus indices, chegando a atingir praticamente
toda a populacdo. Entretanto, a partir das décadas de 60 e 70, foi observada uma
reducdo continua nos paises mais desenvolvidos, sendo as possiveis causas para
essa reducdo: a utilizacdo de dentifricios fluoretados, fluoracdo das aguas de
abastecimento publico, alteracdes nos padrdes dietéticos, melhoria nas condicdes de
vida da populagéo e mudancga nos critérios diagnésticos da doenca. Para conhecer as
percepc¢des do individuo acerca de sua condicdo bucal, tem se utilizado indicadores
subjetivos para complementar as informacdes clinicas. Através destes indicadores é
possivel obter uma ajuda para formulacdo de programas e servicos de saude para
melhorar a qualidade da saude bucal destas pessoas acometidas pela doenca carie.

Objetivo: Identificar a frequéncia de dentes cariados em adultos do Recbncavo
Baiano.

Método: Estudo de carater analitico, transversal e quantitativo, realizado na Clinica
Escola do Centro Universitario Adventista do Nordeste, aprovado pelo Comité de Etica
e Pesquisa, conforme CAAE 45556221.4.0000.0042. Participaram 296 sujeitos, que
consentiram previamente por meio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), sendo moradores do Reconcavo Baiano, residentes a mais de 2 anos no local,
com um minimo 4 dentes na cavidade oral, maior que 18 anos e autodeclarados
negros. A coleta de dados foi realizada através de uma analise intraoral. Os dados
foram analisados no programa SPSS verséo 20.0 e apresentados em forma simples
e percentual.

Resultados parciais: O indice de CPOD é o padrao que analisa a prevaléncia da
carie dental em individuos de uma determinada regido. Esse indice é guantificado
através da soma do total de dentes permanentes cariados, perdidos e obturados e
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divide pelo total de individuos examinados. De um total de 296 individuos, foram
identificados: 726 dentes cariados, 696 dentes restaurados e 212 dentes perdidos,
correspondendo a um indice de CPOD de 5,52. Na anélise de CPOD tem-se em sua
classificagcdo em geral muito baixo de 0,0 até 1,1; baixo 1,2 até 2,6; moderado 2,7 até
4,4; alto 4,5 até 6,5; muito alto 6,6 para mais. De acordo com os dados coletados essa
populacao apresenta alto grau de CPOD.

A identificacdo do indice de CPOD nessa populacdo em alto grau revela a
necessidade de estudos e pesquisas mais aprofundadas, para que sejam identificadas
as principais causas desse elevado indice e que medidas preventivas de tratamento
sejam criadas afim de melhorar a condi¢cdo de saude bucal dessa populacéo.

Descritores: indice de CPOD:; cérie; dentes cariados.

Eixo tematico: Ciéncia da vida e da saude.




