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Eixo tematico: Ciéncias da Saude.

RESUMO SIMPLES

Introducéo: A Lingua Geografica é uma condi¢do crénica comum, considerada como
uma alteracdo de desenvolvimento, de origem psicossomética e de doencas
sistémicas, possui causa desconhecida. Ja a Lingua Fissurada € uma alteracdo
benigna, que acomete o dorso da lingua, possui causa desconhecida e apresenta
relacdo com distUrbios sistémicos, sindromes e hereditario. A regidao de lingua,
principalmente borda lateral, evidencia alerta para estomatologia, pois importantes
alteracdes malignas tém prevaléncia nesta regido. Com isso, ao analisar discrepancia
nas condicdes sociodemograficas e raciais da populacdo negra, percebe-se que
problemas na cavidade oral podem desencadear complicacdes severas neste grupo

populacional.

Objetivo: Examinar a prevaléncia de lesGes bucais em tecido mole na populacéo

negra do Recbéncavo Baiano.

Método: O presente estudo realizado no municipio baiano de Cachoeira,
caracterizado como estudo de campo, descritivo, transversal, aprovado pelo Comité
de ética e pesquisa da Faculdade Adventista da Bahia CAAE 45556221.4.0000.0042.
Sendo constituido de 296 participantes que se encaixaram nos critérios de inclusao:
ser auto declarado negro, ter idade igual ou maior a 18 anos, ter no minimo 04 dentes
erupcionados e ser residente do reconcavo no minimo 02 anos, sendo excluidos da
pesquisa, os individuos que possuiam parentesco de 1° grau com outro participante

do estudo. Para avaliar a incidéncia de lesdes em tecido mole da cavidade oral, os

pacientes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e logo ap6s foram
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submetidos a uma avaliacdo odontolégica, realizada por graduandos em odontologia.
As informacdes coletadas foram registradas em fichas com o tipo ou nome da leséo e
tempo de duragéo, com a identificacdo e dados socioecondmicos do paciente como

também o contato telefonico.

Resultados parciais: Apos a coleta das informacdes obteve-se dos 296 participantes,
194 (65,5%) do sexo feminino e 102 (34,5%) do sexo masculino, sendo que se
autodeclaram como, negros 273 (92,2%) e brancos 23 (7,8%). A idade dos
participantes variou dos 18 anos até 81 anos. Sobre as lesées em lingua foram
encontradas 4 (1,5%) pacientes com Lingua Geografica e 4 (1,5%) com Lingua
Fissurada. Em relacdo ao sexo, dos 4 pacientes com Lingua Fissurada 3 eram em
mulheres e 1 em um homem. Ja para Lingua Geogréfica apresentou-se 2 mulheres e
2 homens, todos autodeclarados negros. O tempo de duracéo da lesdo em 3 (37,5%)
casos souberam responder se ja havia diagndstico e o tempo de acometimento, para
0s outros 5 (62,5%) ndo sabiam que tinha a lesdo em lingua, logo, ndo sabia o tempo
de duracdo. Diante da exposicdo dos dados, observa-se que compreender as
anormalidades anatdbmicas em regido lingua corrobora para diagndésticos precoce
quer seja de ordem benigna ou maligna. Portanto, populacdes em desvantagens
socioeconémicas, com pouco acesso ao sistema de salde devem ser investigadas e
amparadas para manuten¢cdo do processo saude doenca como também entender o

comportamento das alteracdes em regido de lingua.

Descritores: Lingua Fissurada; Lingua Geografica; Populacdo Negra.

Eixo tematico: Ciéncias da Saude.




