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RESUMO SIMPLES

Introducdo: Para que uma pessoa seja considerada como trabalhador néo
necessariamente precisa estar inserida no ambito laboral formal ou informal, apenas
tem que exercer uma atividade de trabalho. A saldde do trabalhador (ST) se caracteriza
como um espaco de acdes direcionadas a investigacdo e medidas voltadas para as
relacbes no ambiente de trabalho que causam adoecimento e agravos.

Objetivo: Elaborar uma cartilha autoexplicativa destinada a saude do trabalhador.

Método: Este estudo consiste em uma pesquisa com revisdo qualitativa analitica com
estudos secundarios para subsidiar a construcdo do estudo, com foco na saulde do
trabalhador, englobando o publico de trabalhadores em suas dissemelhancas
laborais, servidores que atuam nas seguintes areas: constru¢do e administrativo.

Resultados (esperados / parciais): Dessa forma, espera-se que a percepcao de
profissionais e académicos em produzir medidas cabiveis seja irrefutavel no que se
refere a orientacdo, a promocao e a prevencao de acidentes e agravos na salde desta
populacao.

Descritores: Saude do Trabalhador; Politicas Publicas de Saude; Promocao da
Saude; Prevencédo de Acidentes.

Eixo tematico: Ciéncias da saude.




