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O voluntariado deve visar sempre a solidariedade humana, onde ha um
estimulo de atividades coletivas e humanizadas. Desta forma, o trabalho voluntario
tem sua grande participacdo na promoc¢do a saude por meio de pessoas solidarias
gue se dispbem a ajudar comunidades que mais necessitam, usando seus
conhecimentos e habilidades na area da saude (1).

A biblia sagrada trds diversas historias e relatos de pessoas que se
dispuseram a servir ao proximo sem esperar nada em troca, como um exemplo de
servico, doacdo e empatia, levando o bem-estar fisico, mental e espiritual. O ato de
servir promove melhoramento da qualidade ndo apenas de quem recebe o favor, mas
também de quem o faz. Como diz as escrituras sagradas, mais felizes sdo aqueles
gue dao do que aqueles que recebem. Afinal, a vida s6 vale a pena ser vivida se puder
fazer algo em beneficio do outro (2,3).

Estudos indicam que cuidar das necessidades do outro, pode ser uma das
estratégias para prevenir e tratar doencas emocionais, tais como depressdo e
ansiedade. Ou seja, promover a cura € também uma forma de alcancar a cura e assim
ocasionar mais positividade que custos na vida do envolvido (4).

Portanto, as tecnologias da informacgédo podem ser uma importante ferramenta
no desenvolvimento de produtos educativos para conscientizar a comunidade sobre a
importancia de desenvolver e participar de projetos voluntarios que visam a promoc¢ao
a saude bucal da populacdo em comunidades com elevados indicadores de

vulnerabilidade.
Objetivos

Desenvolver um produto educacional no formato de histérias em quadrinhos
sobre o voluntariado entre estudantes de odontologia de instituicbes confessionais

para promocao de saude oral de comunidades vulneraveis.

Método
Trata-se de estudo metodolégico pensado para o desenvolvimento de produto
educativo no formato de histéria em quadrinhos sobre o0 voluntariado entre estudantes

de odontologia de instituicbes confessionais para promocdo de saude oral de
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comunidades vulneraveis. Com o objetivo de melhor orientar a constru¢do de um

produto técnico educativo em saude, em uma abordagem baseada em evidéncias foi

pensado o check list GREET. Abaixo estdo os 17 indicadores orientadores (5):

BREVE NOME

1. INTERVENCAO:

Forneca uma breve descricao da
intervencdo educacional para
todos os grupos envolvidos [por
exemplo, controle e

comparador(es)

Sera realizado uma histdria em quadrinhos feito
em grupo e de forma on-line para que haja uma
maior compreensdo do publico a respeito do
tema entdo escolhido. Busca ilustrar de forma
dindmica a relacdo do voluntariado e senso de

missdo com a saude oral.

POR QUE?

(Deste processo educacional)

Na revista FAMECOS, Porto Alegre, n° 5,
(1996) diz que desde a pré histéria podemos
observar registros de imagens feitas pelo homem
como forma de representacdo do meio em que
viviam. Gaiarsa (1979, pag 115) ainda diz que
esses desenhos feitos na época eram as
primeiras histérias em quadrinhos e tinham o
poder de controlar a realidade daquela época,

eram magicos- diz o autor.

2. TEORIA:

Descreva a(s) teoria(s)
educacional(is), conceito ou
abordagem utilizada na
intervencéo.

3. OBJETIVOS DE
APRENDIZAGEM:

Descrever 0s objetivos de

aprendizagem para todos o0s

O objetivo de aprendizagem € justamente
passar para todos 0s grupos a importancia de um
profissional da salde inserido no meio de misséo
e voluntariado, e que fomente esse desejo no

publico contemplado.
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grupos envolvidos na

intervencao educativa

4. CONTEUDO DA EBP:

Liste as etapas basicas da EBP

(perguntar, adquirir, avaliar,

aplicar, avaliar) incluidas na

intervencéo educacional.

- P — Populagédo: Comunidades vulneraveis.
- C =

direcionado a promocao da saude oral.

Conceito/Interesse:  Voluntariado

- C — Contexto: Formacao universitaria

Como promover o voluntariado entre estudantes
de odontologia de instituices confessionais para
promocdo de saude oral de comunidades
vulneraveis?

O conteudo para o desenvolvimento do produto
foi baseado nos conceitos encontrados em livros

e artigos cientifico.

A avalicdo da efetividade do produto ndo sera

feita devido ao curto tempo de intervencgao.

educativos especificos utilizados
na intervencao educativa. Incluir
materiais fornecidos aos alunos
e aqueles usados no
treinamento de provedores de

intervencao educacional

O QUE?
5. MATERIAIS:

Seré necessario um computador para divulgacéo
Descrever 0s materiais | do conteudo digital e acompanhamento da

populacéo envolvida;

Apos a confeccdo final, as historias serdo

impressas e distribuidas.

6. ESTRATEGIAS
EDUCACIONAIS:

e Tutorias online e presenciais em caso de

necessidade;
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Descrever as estratégias de

ensino/aprendizagem (ex.
tutoriais, palestras,
modulos online) utilizadas na

intervencao educativa.

e Os interessados em ingressar em algum
projeto voluntario serdo direcionados ao
voluntario existente

servico na

comunidade.

7. INCENTIVOS:
Descreva quaisquer incentivos
ou reembolsos fornecidos aos

alunos

Reafirmar a importancia do voluntariado no bem-
estar dos seus participantes e a repercussao que
tera na carreira profissional dos envolvidos,

assim como no desenvolvimento do caracter.

QUEM FORNECEU?

8. INSTRUTORES:

Para cada instrutor(es)
envolvido(s) na intervencao
educacional, descreva sua
disciplina

profissional, experiéncia/pericia
de ensino. Inclua qualquer
treinamento especifico

relacionado a intervencéo

Seré facilitado por estudantes de odontologia do
guarto periodo, com preceptoria de professores

da instituicdo proponente.

Descreva os modos de entrega

(por
internet ou pacote de estudo

exemplo, presencial,

educacional fornecida ao(s)
instrutor(es).
COMO
?
Os modos de entrega incluem: tanto on-line
9. ENTREGA: guanto presencialmente por se tratar de historias

em quadrinhos que serdo disponibilizadas por

PDF e impressoes.
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independente) da intervencao

educacional. Inclua se a

intervencéao foi fornecida
individualmente ou em
grupo e a proporgcao de alunos

para instrutores.

10. AMBIENTE:
Descreva os espacos fisicos de
aprendizagem relevantes (por
exemplo, conferéncia,

auditorio universitario,
de

comunidade) onde ocorreu o

enfermaria hospital,

ensino/aprendizagem

Plataformas digitais e graduandos do curso de
odontologia das instituicdes de ensino superior

da comunidade de capueirugu.

QUANDO E COMOQO?

11. CRONOGRAMA:

Descreva 0 cronograma da
intervencdo educativa incluindo
0 numero de sessdes, sua

frequéncia, horario e duracéao

- Planejamento: marco

- Revisdo tedrica: marco

- Producéo do roteiro: abril

- Producéo da histéria em quadrinhos: maio
- Entrega da histéria em quadrinhos: maio

Foi gasto uma média de 02 horas semanais em
contato com o professor e monitoras por de
marco a maio dias na confeccdo do produto

técnico.

12. TEMPO

Descreva a quantidade de
tempo que os alunos gastam em
contato 0S

pessoal com

instrutores e qualquer tempo

A leitura da histéria levara em média 10 minutos,
podendo variar de acordo com flexibilidade de

cada leitor.
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designado gasto em atividades

de aprendizagem autodirigidas.

Fonte: autoral, 2023
Resultados

A historia é composta por 5 personagens em um 6nibus, onde séo trés amigas,
estudantes de odontologia de uma instituicdo confessional, estavam a caminho de
uma feira de saude, com o objetivo de realizar procedimentos odontolégicos em
pessoas vulneraveis da comunidade. Uma mae pertencente a uma comunidade
carente e seu filho que estd com dores desconhecidas na cavidade oral.

No primeiro cendrio, as amigas iniciam uma conversa de voluntariado, e no
meio da conversa a mae se intromete mostrando interesse no assunto e querendo
saber mais. As meninas explicam para ela sobre o que é o voluntariado e a mée
menciona que o filho dela estad com dores fortes no dente sem saber explicar o que é
e onde é. Ao final da explicacdo elas explicam que realizardo um trabalho voluntario
na comunidade e convidam a mée a levar o filho para receber uma assisténcia
odontolégica.

No segundo cenario, a mae leva o filho a feira, é atendido e mostra interesse

em participar de projeto semelhante no futuro ajudando comunidades carentes.
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HEROINAS EM MISSAO...

Bom dia! Sem querer ser
intrometida rs, mas eu “tava” |
ouvindo a conversa de vocés e u
queria saber o que que vai ter em
Conceicao, eu moro |3, ouvi algo
sobre voluntariado, é o que isso ai?

Imagem 2: parte de um dos dialogos dentro do 6nibus
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Concluséo

Ao longo do desenvolvimento do trabalho pode-se perceber a necessidade de
incentivar mais jovens e estudantes a participarem de projetos voluntarios para
atender comunidades carentes. No entanto a divulgacdo a divulgacdo e

conscientizagao desses projetos ainda carecem de melhoramento.
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