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DIRETRIZES PARA AUTORES

A Revista Brasileira de Salde Funcional assume os moldes da Uniform requirements for
manuscripts submitted to biomedical journals, preconizado pelo Comité Internacional de
Diretores de Revistas Médicas, com as especificacdes que sdo detalhadas a seguir. Ver o texto
completo em inglés desses Requisitos Uniformes no site do International Committee of Medical
Journal Editors (ICMJE), www.icmje.org, na versao atualizada de abril de 2010.

A publicacdo dos artigos é uma decisdao dos editores. Todas as contribuicdes que suscitarem
interesse editorial serdo submetidas a revisdo por pares anénimos.

ASPECTOS ETICOS

Segundo o Conselho Nacional de Saude, resolucdo 466/12, para estudos em seres humanos, é
obrigatério o envio da carta de aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa, independente do
desenho de estudo adotado (observacionais, experimentais ou relatos de caso). Deve-se incluir o
ndmero do Parecer da aprovacdo da mesma pela Comissdo de Etica em Pesquisa do Hospital ou
Universidade, a qual seja devidamente registrada no Conselho Nacional de Sadde. A realizacao de
experimentos envolvendo animais deve seguir resolucdes especificas (Lei n°® 11.794/08), sendo
obrigatério o envio da carta de aprovacdo da Comissao de Etica no Uso de Animal (CEUA).

1. EDITORIAL

OEditorialqueabre cadanimerodaRevistaBrasileirade Salde Funcionalcomentaacontecimentos
recentes, inovacoes tecnoldgicas, ou destaca artigos importantes publicados na prépria revista.
E realizada a pedido dos editores, que podem publicar uma ou vérias opinides de especialistas
sobre temas de atualidade.

2. ARTIGOS ORIGINAIS

Sao trabalhos resultantes de pesquisa cientifica apresentando dados originais com relacdo a
aspectos experimentais ou observacionais, em estudos com animais ou humanos. Formato: O
texto dos Artigos originais é dividido em Resumo (inglés e portugués), Introducdo, Material e
métodos, Resultados, Discussdo, Conclusao, Agradecimentos (optativo), Conflito de Interesse
(condicional a natureza e/ou financiamento da pesquisa) e Referéncias. Texto: A totalidade do
texto, incluindo as referéncias e as legendas das figuras, ndo deve ultrapassar 30.000 caracteres
(espacos incluidos), e ndo deve ser superior a 18 paginas A4, em espaco 1,5, fonte Times New
Roman tamanho 12, com todas as formatacoes de texto, tais como negrito, itdlico, sobre-escrito,
etc. Tabelas: Recomenda-se usar no maximo seis tabelas, no formato Excel ou Word. Figuras:
Maximo de 08 figuras, em formato .tif ou .gif, com resolucdo de 300 dpi. Literatura citada: Maximo
de 30 referéncias. Mdximo de autores — 06 autores.
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3. REVISAO

Os artigos de revisao sao habitualmente encomendados pelo Editor a autores com experiéncia
comprovada na darea. Artigos de revisao deverdo abordar temas especificos com o objetivo de
atualizar os menos familiarizados com assuntos, tépicos ou questdes especificas na drea de
salde funcional e ciéncia do movimento. O Conselho Editorial avaliard a qualidade do artigo, a
relevancia do tema escolhido e o comprovado destaque dos autores na area especifica abordada.
Aiinadequacao de qualguer um dos itens acima acarretard na recusa do artigo pelos editores, sem
que o mesmo seja enviado para o processo de revisao pelos pares. O artigo de revisao deve ter,
no maximo, 30 (trinta) paginas e 100 (cem) referéncias.

4. RELATO DE CASO

Sdo artigos que apresentam dados descritivos de um ou mais casos clinicos ou terapéuticos com
caracteristicas semelhantes. Sé serdo aceitos relatos de casos ndo usuais, ou seja, doencas raras
ou evolucgdes ndo esperadas.

Formato: O texto deve ser subdividido em Introducdo, Apresentacao do caso, Discussao,
Conclusoes e Referéncias.

Texto: A totalidade do texto, incluindo a literatura citada e as legendas das figuras, ndo deve
ultrapassar 20.000 caracteres, incluindo espacos.

Figuras e Tabelas: maximo de trés tabelas e trés figuras.

Literatura citada: Maximo de 30 referéncias.

PREPARAGCAO DO ORIGINAL

« Os artigos enviados deverdo estar digitados em processador de texto (Word), em pagina A4,
formatados da seguinte maneira: fonte Times New Roman tamanho 12, com todas as formatacoes
de texto, tais como negrito, itdlico, sobrescrito, etc.

* Tabelas devem ser numeradas com algarismos romanos, e Figuras com algarismos arabicos.

« As imagens devem estar em preto e branco ou tons de cinza, e com resolucdo de qualidade
grafica (300 dpi). Fotos e desenhos devem estar digitalizados e nos formatos .tif ou .gif. Imagens
coloridas serdo aceitas excepcionalmente, quando forem indispensaveis a compreensao dos
resultados (histologia, neuroimagem, etc).

PAGINA DE APRESENTACAO
A PRIMEIRA PAGINA DO ARTIGO TRAZ:
* O titulo do trabalho em portugués e inglés;

« Resumo e palavras-chave: em portugués e inglés, ndo podendo ultrapassar 300 palavras. Deve
conter introducao, objetivo, metodologia, resultados e conclusao;

 Abaixo do respectivo resumo, os autores deverao indicar 3 a 5 palavras-chave em portugués e
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em inglés para indexacao do artigo. Recomenda-se empregar termos utilizados na lista dos DeCS
(Descritores em Ciéncias da Salde) da Biblioteca Virtual da Salde, que se encontra em http://
decs.bvs.br.

AGRADECIMENTOS

Agradecimentos a colaboradores, agéncias de fomento e técnicos devem serinseridos no final do
artigo, antes das Referéncias, em uma secao a parte.

REFERENCIAS

Asreferéncias devem ser numeradas com algarismos ardbicos, mencionadas no texto pelo nimero
entre colchetes[], e relacionadas nas Referéncias na ordem em que aparecem no texto, seguindo
as normas do ICMJE. Os titulos das revistas sao abreviados de acordo com a List of Journals
Indexed in Index Medicus ou com a lista das revistas nacionais e latinoamericanas, disponivel no
site da Biblioteca Virtual de Satde (www.bireme.br). Devem ser citados todos os autores até 6
autores. Quando mais de 6, colocar a abreviacao latina et al.

EXEMPLOS:

1. Phillips SJ, Hypertension and Stroke. In: Laragh JH, editor. Hypertension: pathophysiology,
diagnosis and management. 2nd ed. New-York: Raven Press; 1995. p. 465-78.

2.Yamamoto M, Sawaya R, Mohanam S. Expression and localization of urokinase-type plasminogen
activator receptor in human gliomas. Cancer Res 1994:54:5016-20.

CONDICOES PARA SUBMISSAO

Como parte do processo de submissao, os autores sao obrigados a verificar a conformidade da
submissdao em relacdo a todos os itens listados a sequir. As submissdes que nao estiverem de
acordo com as normas serao devolvidas aos autores.

1. A contribuicao é original e inédita, e ndo estd sendo avaliada para publicacao por outra revista;
caso contrario, deve-se justificar em “Comentarios ao editor”.

2. O arquivo da submissao estd em formato Microsoft Word, OpenOffice ou RTF. 3. URLs para as
referéncias foram informadas quando possivel.

4. O texto estd em espaco simples; usa uma fonte de 12-pontos; emprega itdlico em vez de
sublinhado (exceto em enderecos URL); as figuras e tabelas estdo inseridas no texto, ndo no final
do documento na forma de anexos.

5. O texto segue os padroes de estilo e requisitos bibliograficos descritos em Diretrizes para
Autores, na pagina Sobre a Revista.

6. Em caso de submissdo a uma secdo com avaliacdo pelos pares (ex.: artigos), as instrucoes
disponiveis em Assegurando a avaliacdo pelos pares cega foram sequidas.

7. Lioitem “Diretrizes Para Autores”
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