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Resumo: Introducgao: A bibliometria € um instrumento estatistico importante. Os dados
oriundos desses estudos contribuem para orientar decisoes técnicas acerca da atual e da
futura producao cientifica. Objetivo: O objetivo desse artigo é realizar uma analise
bibliométrica e tematica das publicacoes cientificas realizadas sobre o Programa Mais
médicos. Metodologia: Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo, transversal, com
aplicacao de propriedades bibliométricas. Foi realizada analise de artigos publicados na
base de dados SciELO, em portugués, entre os anos de 2020 e 2023, utilizando-se para a
pesquisa o termo “Programa Mais Médicos”. Foram analisados os itens: numero de
artigos, de referéncias, de citacoes e de autores, revistas, instituicio de origem,
financiamento, categoria, metodologia, tematica, palavras-chave e ano de publicacao.
Resultados: Acerca dos artigos, verificou-se que a maioria teve origem em universidades
publicas da regiao Sudeste, a média de autores foi de 3,75, a maioria nao apresentou 141

financiamento, a maioria era artigos originais, de metodologia qualitativa, a média
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de referéncias foi de 34,4, as palavras-chave de maior ocorréncia foram “Programa Mais
Médicos”, “Educacao médica” e “Atencao Primaria a Satde”, a média de citacoes foi de
1,66 e a principal tematica dos artigos foi o “Curso Médico”. Conclusdo: Ter
conhecimento sobre os resultados das pesquisas que ja foram realizadas em uma
determinada area de estudo € essencial. Por meio dos dados oriundos da analise
bibliométrica é possivel ser critico em relacao a literatura existente e planejar o
direcionamento da ciéncia.

Palavras-chave: Bibliometria; Programa Mais Médicos; Saude Publica.

Abstract: Introduction: The bibliometric research is an important statistical
instrument. The data obtained from these survey guides technical decisions about
current and future scientific production. Objective: The objective of this article is to
perform bibliometric and thematic analysis of scientific publications carried out about
“ProgramaMaisMédicos”. Methodology: This is a quantitative, descriptive, cross-
sectional study, applying bibliometric properties. An analysis of articles published in the
SciELO database, in Portuguese, between the years 2020 and2023 was carried out, using
the term “ProgramaMaisMédicos” for the research. The following items were analyzed:
number of articles, references, quotes and authors, journals, institution of origin,
financing, category, methodology, theme, keywords and year of publication. Results:
Regarding the articles, it was found that the majority originated in public universities in
the Southeast region, the average number of authors was 3.75, the majority did not
receive funding, the majority were original articles, with qualitative methodology, the
average number of references was of 34.4, the most frequently occurring keywords were
“ProgramaMaisMédicos”, “EducacaoMédica” and “AtencaoPrimaria a Saude”, the
average number of quotes was 1.66 and the main theme of the articles was
“Cursomédico”. Conclusion: Having knowledge about the results of researches that have
been carried out in a given area of study is essential. Through data from bibliometric
analysis it is possible to be critical in relation to the existing literature and plan the
direction of the scientific research.

Keywords: Bibliometrics; Public Health; Doctors

INTRODUCAOQ

Com o aumento das revistas e publicacdes cientificas, ha uma crescente dificuldade dos
pesquisadores em acompanhar as publicagdes em suas respectivas areas de atuagdo. O método
bibliométrico permite uma avaliacdo sistémica e reprodutivel da literatura vigente, orientando os
pesquisadores acerca dos trabalhos produzidos sobre determinado tema em um periodo de tempo
definido.

O método bibliométrico pode ser enquadrado em uma pesquisa quantitativa ou qualitativae
apresenta trés principais leis®. A Lei de Lotka considera que uma grande parte da literatura
cientifica ¢ dominada por um pequeno nimero de pesquisadores, que se pressupde de maior
prestigio.A LeiBradfordafirma que existe um grupo restrito de periédicos que detém maior nimero

. . . . . 142
de artigos acerca de um determinado tema, o que os tornaria de melhor qualidade.As Leis de
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Zipf estimam a frequéncia de ocorréncia de palavras em um texto ¢ a regido de concentracdo de
termos de indexagdo ou de palavras-chave®.

Os cinco principais métodos de mapeamento bibliométrico acerca de documentos, de autores
ou de periodicos sdo: Andlise de citagdo, cocitacdo, acoplamento bibliografico, coautoria e
copalavras'?). Os trés primeiros critérios sdo de influéncia e de similaridade, tendo como base as
citagdes. O quarto critério avalia a colaboragdo por meio de dados de coautoria e o ultimo busca
palavras semelhantes no corpo do artigo™.

Em conclusao, a bibliometria € um instrumento estatistico que permite minorar a subjetividade
inerente a indexag¢do e a recuperagdo de informacdes, possibilitando a producdo de diversos
indicadores acerca da producdo cientifica. Esses indicadores sdo necessarios a critica e ao
direcionamento da ciéncia e da tecnologia'’.Os dados oriundos desse tipo de pesquisa contribuem
para orientar as decisdes técnicas respaldadas no método cientifico®Por exemplo, identificando
tematicas menos exploradas e direcionando os pesquisadores para que possam explora-las e,
posteriormente, torna-las alvo de politicas publicas®.

No caso da saude, nos termos da Constitui¢ao Federal de 1988, a satide ¢ um direito de todos
e dever do Estado e deve ser garantida por meio de politicas publicas sociais € econdmicas, com 0
intuito de garantir o acesso universal, equanime ¢ integral a saudeas agdes ¢ servigos para sua
promocao, manuten¢do e recuperagdo. Apesar desse direito ser garantido por lei, sdo observadas
desigualdades em sua oferta no pais®. Regulamentado pela Lei 8.080/1990, o Sistema Unico de
Satde (SUS) definiu o Estado como responsavel por prover condi¢des ao pleno exercicio da satde
mediante politicas publicas. Nesse contexto, destacam-se o Programa de Satde da Familia (PSF),
posteriormente denominado Estratégia de Saude da Familia (ESF) ¢ o Programa de Agentes
Comunitarios de Saude (PACS), com foco no fortalecimento da atencdo primdria integral e
interferéncia direta nos determinantes em satide”.

Apesar dos avancos com a implantagdo dos Programas de ESF e PACS, o pais ainda
apresentava baixos niveis de cobertura na atencdo bésica em diversas regides. Tendo-se em vista
que o Brasil ¢ um pais de grande extensao territorial, perpetuavam-se desigualdades na oferta em
satde no pais, marcadamente, na forma de desigualdades regionais, de modo que os avangos ndo
aconteceram de forma homogénea e o acesso a saude no Brasil, foi caracterizado como precario
principalmente nas regidoes Norte e Nordeste e em municipios de maior vulnerabilidade social. O
Programa Mais Médicos (PMM), instituido pela Lei 12.871/2013, veio para mitigar essas
deficiéncias e reduzir as desigualdades regionais, com foco em dareas prioritarias para o SUS,
fortalecendo a atencdo priméria a satde.O PMM foi instaurado em trés eixos estratégicos: 1)
formacgdo médica para atendimento da saude publica, a partir de aumento de vagas de graduagao,

vagas de residéncia médica e abertura de novos cursos de medicina; 2) melhoria na 143
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infraestrutura das UBSs com os novos investimentos ¢; 3) o provimento emergencial de médicos
em areas vulneraveis, ou seja, que ndo possuem equipe médica suficiente a populagio®.

Foi verificado que o programa trouxe diversos avangos para a Atencdo Primdria a Saude
(APS), entre eles: o aumento do nimero de médicos; expansao das equipes da ESF; ampliacao da
cobertura da APS com maior agilidade; aumento do numero de consultas; expansao do nlimero de
procedimentos de atengdo basica e redugdo das internagdes sensiveis a APS.Verificou-se também
aumento real do quantitativo de médicos no Brasil, a propor¢ao média de médicos era de 1,8 por
mil habitantes na época anterior ao Programa, enquanto que em Janeiro de 2018 a proporcao foi de
2,18 médicos por mil habitantes®.

O objetivo desse artigo € realizar a analise bibliométrica e a analise tematica das publicagdes
cientificas sobre o PMM entre os anos de 2020 e 2023, a fim de compreender o direcionamento

desses estudos e as suas tendéncias para apoiar pesquisas futuras.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo ¢ de ordem transversal, com aplicacdo de
propriedades bibliométricas. Foi realizada analise de artigos publicados de forma integral na base
de dados SciELO, em portugués, entre os anos de 2020-2023, utilizando-se o termo “Programa Mais
Médicos” para a pesquisa.

A escolha da base de dados esta diretamente relacionada a importancia que possui no cenario
nacional e devido ao grande numero de publicacdes realizadas. A base de dadosSciELOfoi acessada
de forma virtual, no primeiro trimestre de 2024, por meio de seu portal eletronico e foram analisados
os seguintes itens: nimero de artigos, revistas indexadas, nimero de autores, institui¢ao de origem,
forma de financiamento, categoria, metodologia, tematica do artigo, numero de referéncias,
palavras-chave, ano de publicacdo e nimero de citagdes.

Por meio da analise desses critérios € possivel compreender quais temas s3o mais € menos
prevalentes, a fim de direcionar esfor¢os para temas menos explorados. Ademais, a institui¢do de
origem e o critério de financiamento sdo importantes, pois evidenciam a origem dos estudos e a
necessidade do investimento na pesquisa.

Os outros critérios, como categoria, autores ¢ metodologia sao valiosos, visto que, por meio
desses itens, entende-se a tendéncia das publicacdes brasileiras. Foram avaliados 36 artigos e os

dados foram tabulados por meio do programa Microsoft Office Excel.

RESULTADOS
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As revistas utilizadas para publicagdes dos artigos relacionados ao Programa Mais Médicos
na Plataforma Sciclo sdo de origem brasileira, sendo que as revistas que constaram com mais
publicacdes entre os anos pesquisados foram: Interface-Comunicagdo, Saude, Educacdo (7 artigos
— 19%) e a Revista Brasileira de Educacdo Médica (6 artigos - 16%), seguindo-se de Ciéncia &
Satde Coletiva e Satde e Sociedade, cada uma com 4 artigos (11,1%) e Satide em Debate e
Trabalho, Educacao e Saude, cada uma com 3 artigos (8,3%). As outras revistas apresentaram menos
de 3 artigos.

Em relagdo a Instituicao de procedéncia do artigo, a maioria deles teve origem em Instituigdes
Publicas (30; 83,3%), enquanto a uma menor parte teve origem em Instituicdes Privadas (2; 5,5%)

ou em institui¢des Publicas e Privadas, simultaneamente (4; 11,1%).

Grafico 1: Instituicdo de origem dos artigos.

Instituicdo de Origem

50

Publica Privada Publica e Privada
M Instituicdo de Origem
Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

Sendo que as institui¢des que se destacaram com o maior nimero de artigos publicados foram:
Universidade Federal de Vigosa (3 artigos), Universidade Federal da Bahia (3 artigos) e
Universidade de Sao Paulo (3 artigos), seguidas de Universidade Federal do Espirito Santo,
Universidade Federal de Goias, Fundacdo Oswaldo Cruz ¢ Universidade Federal de Sao Carlos,
tendo cada uma destas publicado 2 artigos.

A maioria dos artigos contou com 2 pesquisadores para sua publicagdo, sendo a média de
pesquisadores que participaram da elaboracao dos artigos de 3,75.

A maior parte dos artigos ndo apresentou financiamento (28; 77,7%), em relagdo a minoria,
que apresentou financiamento (8; 22,2%). Foram declarados como contribuintes o Programa
Pesquisa Para o SUS - PPSUS, a Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Gerais-
Fapemig, a Funda¢dao Coordenac¢do de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior-Capes, o
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico- CNPQ, e a Fundagdo de Apoio
ao Ensino, Pesquisa e Extensdo- FUNAPE/MS, além de projetos que obtiveram Financiamento
Proprio.
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Grafico 2: Forma de financiamento do artigo.

Financiamento

s Mdo financiado = Financiado

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

Em relagdo a categoria, a maioria dos artigos avaliados era compostapor Artigos Originais
(29; 80,5%),enquanto a minoria era composta por Artigos de Revisdo (4; 11,1%), entre outros (3;

8,3%).

Grafico 3: Categorias dos Artigos.

Categoria dos Artigos

&

m Original  » Revisdo = Qutros

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

Sobre a Metodologia utilizada, a maioria dos artigos utilizou-se da abordagem Qualitativa
(23;63,8%), enquanto os outros eram de abordagem Quantitativa (10;27,7%) ou Quali/Quantitativa
(2; 5%).

Grafico 4: Metodologia dos Artigos.
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Metodologia

= Qualitativa = Quantitativa = Quali/Quanti

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

Acerca do numero de referéncias utilizadas por cada pesquisador, a média foi de 34,4
referéncias, a mediana de 33, a moda de 20, a minima de 16 ¢ a maxima de 55 referéncias utilizadas.
Sobre as palavras-chave mais utilizadas, em ordem decrescente: Programa Mais Médicos;
Educa¢ao Médica; Atencao Primaria a Saude; Educacao; Médicos; Recursos Humanos em Saude;
Medicina; Sistema Unico de Saude (SUS); Covid-19; Politica Publica; Consorcio de Saude; Povos

Indigenas; Recursos Humanos, etc.

Imagem 1: Grafico de Nuvem de Palavras (Word Cloud)

Avaliagdo em Salde

Consdrcio de Saude

Recursos Humanos Educagéo Médica

Medizos Graduados estrangeinos M e d I C I n a

Politica Publica
Atengao Primaria a Saude _

ety Falitica de zaide 1a-
; R Politicas Publicas de Saude
Saide de Populagdes Indigenas

Educacao

Médicos Recursos Humanos em Satde

Sistema Unico de Saude

Povos Indigenas

Currizula
Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.
Os artigos analisados foram todos publicados entre os anos de 2020 e 2023, sendo que houve

um decréscimo no numero de producdes neste periodo, a ser avaliado: 2020 (17; 47%), 2021(8;

22%), 2022 (6; 16%), 2023 (5; 13%).

Grafico 5: Numero de artigos por ano de publicagao.
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

Em relagdo ao nimero de citagdes, a média de citagdes dos artigos foi de 1,66, a moda de 0,
a mediana de 1, a minima de 0 ¢ a maxima de 7.

Em relagdo a tematica, os artigos sobre Curso de Medicina se destacaram como a maior parte
dos textos escritos (9; 25%), seguidos de artigos sobre supervisdo (8; 22%) e analise de
desenvolvimento do PMM (6; 16,6%), percepgao/experiéncia de médicos do PMM (6; 16,6%) e
atencdo diferenciada/efeitos do PMM (3; 8%). Seguindo-se, as tematicas com apenas um artigo
publicado (1; 2%): Intencdo de graduandos em ingressar no PMM, COVID-19 e o PMM, Midia e o

PMM e o embate com a corporagdo médica.

DISCUSSAO

A maioria expressiva das publicagdes teve seus autores vinculados a Instituicdes de Ensino
Superior publicas, o mesmo tendo sido observado em outros estudos bibliométricos, o que evidencia
a contribui¢do desse setor para a producdo cientifica e para a comunidade, visto que o avanco da
ciéncia tem potencial, principalmente na area da satde, de promover mudangas de paradigma®!V.
Depreende-se que ¢ fundamental o incentivo e investimentos na educagio publica e na pesquisa!?.

Considerando ainda a Institui¢do de origem, em relacdo a procedéncia do primeiro autor por
macrorregido do Brasil, 70,5% tem procedéncia na regido Sudeste, 17% na Regidao Nordeste e 11,7%
na Regido Centro-Oeste, considerando o universo das universidades que mais publicaram (>1 artigo
por universidade). A maioria das publicagdes estd centrada na regido Sudeste, o que estd em

10 Isso evidencia o monopolio da produgio

consonancia com outras produgdes cientificas
brasileira por uma regido mais desenvolvida economicamente € com maior nimero de instituigdes
publicas de ensino e de pesquisa, e ainda que esta hegemonia esteja sendo enfraquecida, como pode

ser evidenciado pelos dados da pesquisa que também apontam a regido Nordeste e Centro-Oeste 148
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como produtores importantes, a regido Sudeste se destaca como principal responsavel pelas
produgdes cientificas®. Outro estudo bibliométrico sobre 0 PMM evidencia também esta tendéncia
de produgdes concentradas na regido Sudeste, mas com contribui¢des também por parte da regido
Norte!?),

Das publicagdes analisadas, a minoria declarou apoio financeiro (22,2%), sendo que a maioria
deles se constituiu na forma de institui¢des publicas, sendo elas as agéncias nacionais de fomento e
as fundacgdes estaduais de amparo a pesquisa, que se configuram na maioria dos contribuintes, além,
unicamente, do financiamento proprio por parte dos autores, como também foi aferido em outros
estudos também de natureza bibliométrica®!'". Isso esta relacionado ao fato de o Estado brasileiro
apresentar em seu canone normativas que orientam o desenvolvimento nacional em ciéncia,
tecnologia e inovagao em saude, além do fomento a realizagao de pesquisas e estudos na area da
satide, um dos pilares do SUS, consubstanciado na forma da Lei N 8.0801%),

Destaca-se também a preponderancia de maiores grupos de pesquisa, com uma média aferida
de 3,75 autores por publicacdo, evidenciando que uma coletividade de pesquisadores pode
potencializar a elaboracao de uma produgao cientifica, pela conjuncao de habilidades, discursos e
conhecimentos complementares que podem ser compartilhados.

A respeito da abordagem metodoldgica, houve um predominio de métodos qualitativos
(63,8%), que também pode ser observado em outro estudo bibliométrico realizado sobre o PMM
entre os anos de 2013-2016. Esta ndo é a tendencia observada em outros estudos bibliométricos,
também da drea da saade®!'). Na metodologia qualitativa, o objeto do estudo ndo ¢ o evento em si,
mas o seu significado, e o objetivo do pesquisador ¢ compreender o que ele significa para quem o
experimenta. As percepcoes € a valorizagao dos servigos devem ser valorizadas no fornecimento
dos servicos de satide a comunidade'®.

Em relagdo a analise tematica, realizada neste estudo entre os anos de 2020-2023, destacaram-
se os temas: Curso de Medicina, supervisdo e analise do PMM e atencao diferenciada/efeitos do
PMM. Em outra producdo acerca da analise bibliométrica sobre 0o PMM entre os anos de 2013-
2016, os temas de destaque foram: equidade, sendo este o mais prevalente, seguido de eficacia,
treinamento profissional, implementagcdo do PMM, praticas e processos de trabalho, abordagem
mididtica e andlise politica do PMM. Eles estdo em congruéncia ao elencarem que parte
consideravel dos artigos avaliou a efetividade do PMM, incluindo-se efeitos terminais em saude das
comunidades, percepcao e satisfacdo do usuario, que constituiram 6 artigos na atual pesquisa,
constituindo o terceiro tema mais abordado e 10 artigos na pesquisa que a precedeu, constituindo o
segundo tema mais abordado.Ainda sobre a pesquisa anterior, até o ano de 2016, a maioria dos
artigos contempladas em sua analise (55%) teve como foco o eixo “provimento emergencial de

médicos brasileiros e estrangeiros”, enquanto a o eixo “formagdo” representou 8% dos 149
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artigos!?). Na atual pesquisa, a partir do ano de 2020, o principal eixo foi 0 “Curso médico” (25%),
evidenciando um redirecionamento das pesquisas na area.

Acerca da citagdo, trata-se de uma pratica corriqueira da comunidade académica e ela t€ém um
importante papel na constru¢do do discurso tedrico e cientifico. Citar um trabalho é uma forma de
valorizar o trabalho de um pesquisador de area correlata e auxilia na constru¢do e fundamentagao
de trabalhos cientificos!®. A atual pesquisa verificou uma média de 1,66 citagdes na totalidade das
publicacdes avaliadas, com minima de 0 e maxima de 7, esta Gltima verificada em trés artigos que
apresentaram maior validagdo externa, sendo que destes, dois eram revisdes e foram publicados na
mesma revista “Ciéncia & Satude Coletiva”.

Em relacdo a categoria dos artigos, a presente pesquisa apresentou uma maioria de estudos
originais, em detrimento de artigos de revisdo. O mesmo pode ser evidenciado na pesquisa
bibliométrica realizada sobre o PMM entre os anos de 2013-2016, que apresentou maioria de
estudos empiricos e uma minoria de estudos revisionais e textos de carater juridico!'”. Essa
tendéncia de maioria de artigos originais ¢ seguida em outras analises bibliométricas realizadas na
area da sande®“!V,

O presente estudo apresenta algumas limitagdes, a citar, a precisdo de alguns resultados
especificos que ficaram prejudicados, como € o caso da vinculagdo institucional da pesquisa. A
opg¢ao por considerar, no estudo, apenas o primeiro autor na avaliacdo da produgdo institucional,
certamente subestima a participagdo de outras institui¢des as quais os coautores dos artigos estao

vinculados.

CONCLUSAO

Ter conhecimento sobre as pesquisas que ja foram realizadas em uma determinada area de
estudo ¢ essencial no contexto cientifico. Por meio dos dados oriundos da analise bibliométrica ¢
possivel criticar a literatura existente e planejar o direcionamento da ciénciarespaldado no método
cientifico.

Ressalva-se que € preciso haver incentivo a publicacdo de estudos de outras macrorregides do
pais, em especial a regido Norte e Nordeste, o que demanda investimento financeiro que subsidie o
desenvolvimento da educagdo publica, que tem contribuido significativamente para o avango

cientifico como foi aferido na atual pesquisa.
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