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Resumo: Introducdo: A analise cientifica € importante, pois visa orientar os pesquisadores a
explorarem areas mais necessarias e direcionar politicas de saide em prol de uma sociedade mais
equanime e dinamica. Dessa forma, faz-se necessario que artigos sejam analisados de forma criteriosa,
a fim de entender o curso da producdo cientifica no pais. Metodologia: Trata-se de um estudo
quantitativo, descritivo e de ordem transversal. Foi realizada analise de artigos publicados de forma
integral nas revistas Motriz e Motricidade, de 2018-2022. O estudo trata da aplicacao de propriedades
bibliométricas, a fim de inferir a metodologia mais usada, o tipo de artigo mais publicado, linguagem
mais frequente, bem como a instituicao de origem. Esses parametros permitem entender a tendéncia
das publicacoes feitas nessas revistas e direcionam o estudo para areas ainda pouco exploradas.
Resultados: Foram analisados 519 artigos, destes, a maior parte, 369, oriunda de instituicao publica,
440, publicados em inglés e 354 possuem metodologia quantitativa. Além disso, nota-se que a maior
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parte dos artigos, 458, sao originais e 255 sao escritos por mais de cinco autores. Ademais, os temas
mais frequentes sao aqueles que envolvem assuntos como: forca muscular; atividade fisica; qualidade
de vida e saude. Conclusdo: Observa-se que artigos em espanhol e outras linguas ndao sio tao
frequentes, logo, é importante que haja estimulo a producéao cientifica em diversos idiomas para maior
alcance global. Em suma, nota-se que a producao cientifica é rica, mas pode ser impulsionada por meio
da ampliacao da linguagem, metodologias e tipos de estudos.

Palavras-chave: Bibliometria; Educacao Fisica; Ensino Superior.

Abstract: Introduction: Scientific analysis is important because it aims to guide researchers to explore
more necessary areas and direct health policies towards a more equitable and dynamic society. Thus, it is
necessary that articles be carefully analyzed in order to understand the course of scientific production in the
country. Methodology: This is a quantitative, descriptive and cross-sectional study. Analysis of articles
published in full form in the journals Motriz and Motricidade, from 2018-2022, was carried out. The study
deals with the application of bibliometric properties in order to infer the most used methodology, the most
published type of article, most frequent language, as well as the institution of origin. These parameters allow
us to understand the trend of the publications made in these journals and direct the study to areas that are
still little explored. Results: A total of 519 articles were analyzed, of which 369 were from public institutions,
440 were published in English, and 354 had quantitative methodology. Furthermore, it was noted that most
of the articles, 458, were original and 255 were written by more than five authors. Moreover, the most
frequent themes are those involving subjects such as: muscle strength; physical activity; quality of life and
health. Conclusion: It is observed that articles in Spanish and other languages are not so frequent, so it is
important to stimulate scientific production in several languages for a greater global reach. In summary, it
is noted that scientific production is rich, but it can be boosted by expanding the language, methodologies,
and types of studies.

Keywords: Bibliometrics, Physical Education, Higher Education.

INTRODUCAO

O termo bibliometria foi usado, pela primeira vez, em 1917, mas cunhado por Otlet em 1934.
Pritchard, na década de 60, baseado nos conhecimentos de Hulme e Lotka, propds o estudo
bibliométrico modernizado, que possui como conceito o uso de metodos estatisticos e matematicos
para analise de estudos. Além disso, sabe-se que o conhecimento deve ser aperfeicoado
constantemente, com intuito de avancar em busca de novas teorias. Dessa forma, a metodologia
cientifica faz-se importante nesse cenario, pois é necessario que exista rigor cientifico®.

O ponto central do estudo bibliométrico consiste na utilizacdo de métodos quantitativos, a fim
de, com objetividade, realizar analises sobre um aspecto desejado. Além disso, esse tipo de estudo

possui trés leis basicas — Lotka, Bradford e Zipf —, sendo que a primeira esta relacionada ao nimero
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de autores que produzem determinado estudo e, a partir disso, avaliar a produtividade; a segunda
pauta-se em determinar a relevancia dos assuntos estudados; e a terceira busca uma associacao de
palavras com o tema da pesquisa‘’2.

Nota-se que, na ultima década, esse tipo de estudo foi mais usado, principalmente, na area da
educacdo fisica, com exponencial nacional e internacional. Dessa forma, entende-se que o uso dessa
metodologia rigorosa e matematica torna o estudo mais cientifico e objetivo®. Desse modo, o
objetivo do estudo bibliométrico é quantificar resultados, mapear a producéo cientifica, bem como
criar indicadores de produtividade. Ademais, a identificacdo de lacunas de conhecimento também
pode ser feita e é importante para o reconhecimento da necessidade de estudar temas menos
explorados. Assim, o estudo cientifico visa orientar os pesquisadores a explorarem areas mais
necessarias e direcionar politicas de satide em prol de uma sociedade mais equanime e dinamica®.

A Educacéo Fisica possui papel primordial ndo sé no entendimento do movimento do corpo,
mas em diversas outras areas, como neurociéncias, educacdo especial, aprendizagem, aspectos
pedagogicos. Logo, percebe-se que é possivel entendé-la ndo s6 como uma area de conhecimento
firmada na grade curricular, mas também como cientifica, permitindo o estabelecimento da sua
relacio com o desenvolvimento de novas tecnologias®®.

Assim, entende-se que a producdo cientifica é o ponto chave para o crescimento da area,
melhoria em salde e construgdo de cidaddos criticos e atuantes. Nesse sentido, compreender as
demandas sociais, politicas e culturais direciona os estudos feitos e norteia novas pesquisas a serem

realizadas®?,

METODO

Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo e de ordem transversal, com aplicacdo de
propriedades bibliométricas. Foi realizada analise de artigos publicados de forma integral nos
periodicos das duas principais revistas da area de educacdo fisica, Motriz e Motricidade, entre 0s anos
de 2018 e 2022. A escolha das revistas esta diretamente relacionada a importancia que possuem no
meio e devido ao grande nimero de publicacdes realizadas.

As revistas foram acessadas de forma virtual, por meio dos portais eletrdnicos e foram
analisadas conforme os itens a seguir: numero de artigos, autores, instituicdo de origem,
financiamento, idioma do artigo, categoria, metodologia, tematica do artigo. Por meio da analise
desses critérios é possivel compreender quais temas sdo mais e menos prevalentes, a fim de direcionar
esforcos para temas menos explorados. Ademais, a instituicdo de origem e o critério financiamento

sdo importantes, pois evidenciam a origem dos estudos e a necessidade do investimento na pesquisa.
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Os outros critérios, como idioma, categoria, autores e metodologia sdo valiosos, visto que, por meio
desses itens, entende-se a tendéncia das publicagdes brasileiras.

Foram avaliados 519 artigos e os dados foram tabulados de forma manual, por meio do
programa Microsoft Office Excel. Ressalta-se que, nessa metodologia, ndo foram analisados os itens:

numero de referéncias, de citagdes, analise de cocitacdo, de coautoria, de copalavras.

RESULTADOS

A tabela | refere-se aos artigos da revista Motricidade. Foram analisados 207 artigos, sendo
que, dentre eles, 160 (77,2%) séo oriundos de instituicdes publicas e 47 (22,8%), privadas. Em relagéo
a quantidade de autores, nota-se que 107 (51,69%) foram escritos por mais de 5 (cinco) autores, 18
por até 2 (dois) autores e 82 artigos entre 2 (dois) e 5 (cinco) autores. 61 artigos declararam
financiamento, 145 ndo discorreram informacGes sobre financiamento e 1 (um) declarou néo obter
financiamento. Ademais, percebe-se que os artigos analisados nesse periodo foram escritos em inglés
e portugués, sendo a maioria em portugués. Os trabalhos, em grande parte, 192, sdo originais, 4
(quatro) sdo relatos de experiéncia, 8 (oito) revisdes e 3 (trés) pertencentes a outra categoria. 172
artigos pertencem a metodologia quantitativa, 30 utilizaram a metodologia qualitativa e 5 (cinco)

usufruiram de ambos métodos.

Tabela 1 — Revista Motricidade

Numero de artigos N = 207 % =100%

Instituicdo de origem

Plblica 160 77,2%
Privada 47 22,8 %
Autores
Até 2 autores 18 8,69%
2-5 autores 82 39,61%
>5 autores 107 51,69%

Financiamento

Financiamento informado 61 29,4%
Sem financiamento 1 0,48%
Sem informacéo de 145 70%

financiamento

Idioma
Portugués 130 62,80%
Inglés 77 37,19%
Espanhol 0
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>1 idioma 0
Categoria
Original 192 92,75%
Revisdo 8 3,86%
Relato de experiéncia 4 1,93%
Outros 3 1,44%
Metodologia
Qualitativa 30 14,49%
Quantitativa 172 83%
Quanti-qualitativo 5 2,41%
Temética do artigo
Esporte e atividade fisica 73 35%
Saude e doencas cronicas 47 23%
Ensino e pesquisa 10 5%
Qualidade de vida 21 10%
Envelhecimento 15 7%
Imagem corporal 23 11%
Outros 18 9%

Fonte: Autoria prépria, 2022.

Em relacdo aos artigos referentes a revista Motriz, nota-se que, dos 312 estudos analisados, 209
sdo originados de instituicdes publicas e 103, privadas. De tais textos, a maior parte da producdo
cientifica esta concentrada no estado de Sao Paulo e em segundo lugar em Minas Gerais. 148 artigos
foram escritos por mais de 5 (cinco) autores, 133 por 1 (um) a 5 (cinco) autores e 31 artigos foram feitos
por até 2 (dois) autores. Ademais, percebe-se que a maior parte, 141, dos estudos obtiveram
financiamento; 117 n&o obtiveram financiamento ou n&o declararam informagdes sobre esse aspecto do
estudo. A lingua predominante foi o inglés, dessa forma cerca de 74,67% dos artigos foram escritos
nessa lingua. Nota-se que apenas 2 (dois) artigos foram escritos em mais de 1 (uma) lingua e apenas 77
foram escritos em portugués. Com relacdo ao tipo de estudo, 266 artigos foram publicados como
originais e 33 publicados como reviséo. 182 artigos discorrem sobre o tema de forma quantitativa, 66
qualitativos e 64 de forma mista.

Tabela 2 — Revista Motriz

Ndmero de artigos N =312 % = 100%

Instituicdo de origem

Plblica 209 67%
Privada 103 45%
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Autores
Até 2 autores
2-5 autores

>5 autores

Financiamento
Financiamento informado
Sem financiamento
Sem informacéo de

financiamento

Idioma
Portugués
Inglés
Espanhol

>1 idioma

Categoria
Original
Revisdo

Relato de experiéncia

Outros

Metodologia
Qualitativa
Quantitativa

Quanti-qualitativo

Tematica do artigo
Esporte e atividade fisica
Saude e doencas cronicas

Ensino e pesquisa
Qualidade de vida
Envelhecimento
Imagem corporal

Outros
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31
133
148

141
117
54

77
233

266
33

13

66
182
64

104

132

32

13

19

9,9%
42,6%
47,4%

45%
37,5%
17,3%

24,6%
74,67%
0%
0.64%

85%
10,5%
0%
4,16%

21,15%
58,3%
20,5%

33%

42%

10%
1,91%
4,15 %
1,91%

6 %

Fonte: Autoria propria, 2022.
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DISCUSSAQ

Por um lado, nota-se que em ambas as revistas a maior producao cientifica esta localizada em
espacos publicos. Todavia, vale ressaltar que essa producdo ainda estd em processo de crescimento,
pois as universidades brasileiras sdo jovens, foram consolidadas anos apos a descolonizacao, dessa
forma até meados do século XX a pesquisa cientifica ainda carecia de muito mais estimulo e esforco
individual dos pesquisadores. Entretanto, frente & ampliacdo das necessidades coletivas, ocorreu
maior crescimento e estimulo as investigacdes cientificas®.

Por outro lado, percebe-se que ocorre uma concentracdo cientifica no estado de Sao Paulo, local
onde se desenvolve maior alocacdo de recursos e onde estdo localizadas algumas das principais
faculdades do pais. Contudo, o estado de Minas Gerais também é um grande produtor cientifico e
vale ressaltar que o desenvolvimento cientifico esta interligado ao desenvolvimento socioecondmico,
assim, a concentracdo dos recursos cientificos em determinada regido promove a perpetuacdo da
desigualdade social, visto que existe uma correlacdo positiva entre ciéncia e Indice de
Desenvolvimento Humano (IDH). Ressalta-se que o desenvolvimento socioecondmico, por meio de
politicas pablicas e investimento privado, durante décadas, concentrou-se exclusivamente nas regides
sudeste e sul, levando o resto do pais a ter um menor nidmero de universidades e centros de
pesquisa®?.

Além disso, constata-se que a producdo cientifica possui como lingua dominante o inglés, visto
que € o idioma mais falado, estudado e definido como politica linguistica, sobretudo na area da salde.
Dessa forma, para o exercicio da cidadania global, no tocante a atualizacdo educacional, é importante
ter o conhecimento dessa lingua. Entretanto, é necessario lembrar que o Brasil é um pais que carece
ainda de muitos recursos e ainda apresenta grande desigualdade social, assim muitos ficam a margem
de todo esse conhecimento e, consequentemente, do poder. Ademais, percebe-se que 0 ensino
privilegiado do inglés, no pais, deveria diminuir a discrepancia socioeducativa, mas deve-se
questionar se esse ensino ¢ efetivo. Logo, é primordial que a disseminacéo da lingua seja uma pauta
social0-12),

O aumento da producdo cientifica em outros idiomas € importante, a fim de tornar o
conhecimento mais democratico. Diante disso, tornar um habito a escrita em mais de 1 (um) idioma
pode impactar de forma substancial no alcance das publica¢des e gerar mudanga social de forma mais
enfatica?,

Com relagéo aos estudos em educacao fisica, eles permeiam diversas outras areas, 0 que torna
evidente que o conhecimento é multidisciplinar. Assim, pesquisas relacionadas a tematicas como

imagem corporal, doencgas cronicas, atividade fisica, qualidade de vida, dentre outros, s&o muito
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frequentes. Ademais, temas relacionados ao processo de envelhecimento tém crescido no meio
cientifico, pois em diversos paises esta ocorrendo inversdo da pirdmide etéria, dado que tem se
tornado frequente um maior nimero de idosos quando comparado ao niimero de jovens®?%3),

O estudo de doencas cronicas e comorbidades, como hipertensdo arterial sistémica, diabetes
mellitus, obesidade, acidente vascular encefélico, Parkinson e Alzheimer tem grande espago nos
estudos cientificos, visto que essas doencas sdo frequentes na populacdo em geral, principalmente
obesidade, atingindo até mesmo criancas. Além disso, sdao muito estudadas devido as sequelas que
podem causar e em razdo do alto nimero de mortes que podem ocasionar, devido a suas complicaces,

gerando impacto na qualidade de vida do individuo e econémico para o estado®41%),

CONCLUSAO

Em suma, percebe-se que cada item analisado possui sua importancia, a fim de tornar a pesquisa
mais cientifica e democratica. Por meio dessa analise é possivel compreender em qual aspecto é
necessario existir mudancas e melhorias.

Compreender sobre as pesquisas que sdo realizadas possui suma importancia no cenario
cientifico. Observa-se que artigos em espanhol e outras linguas ndo sdo frequentes, logo é importante
que haja estimulo a producdo cientifica em diversos idiomas para maior alcance global. Nota-se que
a producdo cientifica é rica, mas pode ser impulsionado por meio da ampliacdo de politicas

linguisticas, metodologias e tipos de estudos diversos.
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