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,QWURG���R��A�sepse�se�con�gura�como�uma�grave�

disfunção�de�órgãos,� sendo�causada�por�uma�cadeia�de�

respostas� desreguladas� do� hospedeiro�a� uma� infecção.�

2EMHWLYR��U�DO��DU��PD�D��O����E�EO�RP��U��D��D�SUR����R�

cientí�ca�em�enfermagem�acerca�da�sepse�em�Unidades�

de�Terapia� Intensiva� (UTI),�no�período�que�compreende�

os� anos� de� 2003� a� 2018.� 0HWRGRORJLD�� �������D�

bibliométrica,� de� abordagem� quantitativa.� Houve� o�

levantamento� da� produção� cientí�ca� em� Português,�

,��O����� (�SD��RO� ������U��RU�����PSRUDO�� �RP� �����R��

contidos� na� Biblioteca� Virtual� em� Saúde� (BVS);� foram�

quanti�cados� todos� os� resultados� referentes� às�

palavras�“Sepse”,�“Sepse�and�UTI”,�e�“Sepse�and�UTI�and�

Enfermagem”.� A� pesquisa� foi� �nalizada� em� março� de�

2019.�5HV�OWDGRV���D�E���D� �����DO�S�OD�SDOD�UD�“Sepse”�

foram�encontrados�26.923�resultados,�ao�buscar�“Sepse�

and�UTI”�2.921�resultados,�e�ao�re�nar�para�“Sepse�and�UTI�

and� Enfermagem”� o� resultado� abrangente� encontrado�

foi�de�82�estudos.�Na�busca�especí�ca�para�“Sepse,�UTI�e�

enfermagem”�a�ênfase�clínica�foi�dada�à�etiologia�(37%);�

prognóstico�(18%)�e�terapia�(15%).�O�tipo�de�documento�

mais� frequentemente�publicado,� representando�82�dos�

53�resultados.��RQFO�V�R��O�per�l�da�produção�cientí�ca�

em�enfermagem,�sobre�sepse�em�UTI,�está� relacionado�

SU����SDOP����� DR� PD��MR� �O����R� ��� SD��������

D�RP����R��� 6��� ��D����D���R� ��� PR��UR�� �U���������

���U��D��R� ��� ��������D��� ��� PD�RU� DEUD������D� �R��

PALAVRAS-CHAVE:

Sepse.�Unidades�de�Terapia�Intensiva.�Enfermagem.�

Indicadores�de�Produção�Cientí�ca.

��QD��LW�ULD��DM��0R�UD

HQI�O�QDPR�UD��RWPDLO�FRP
0HVWUD�HP�HQIHUPDJHP�SHOD��QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�
GD��D�LD���)�����(VSHFLDOLVWD�HP�7HUDSLD�LQWHQVLYD�
H� (PHUJ�QFLD� SHOD� �)��� H� )DF�OGDGH� 6RFLDO� GD�
�D�LD���RFHQWH�QD�)DF�OGDGH��GYHQWLVWD�GD��D�LD�

�DU�VVD�5DPRV��UDJD�3HGUHLUD

ODU�VVDSHGUHLUD��RWPDLO�FRP
�UDG�DQGD� HP� HQIHUPDJHP� QD� )DF�OGDGH�
�GYHQWLVWD�GD��D�LD�

5KDOOLHWH�6R��D��U��

U�DOOLHWHVR�]D�JPDLO�FRP
�UDG�DQGD� HP� HQIHUPDJHP� QD� )DF�OGDGH�
�GYHQWLVWD�GD��D�LD���UDG�DQGD�HP��HVW�R�3�EOLFD�
QD��QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GR��HF�QFDYR�GD��D�LD���

�QLHOH��DUT�HLMD�0RUDHV

DQLHOH�PRUDHV�JPDLO�FRP
�LEOLRWHF�ULD�� 0HVWUDQGD� GR� 3URJUDPD� GH� 3�V�
�UDG�D��R� HP� �L�QFLD� GD� ,QIRUPD��R��)����
(VSHFLDOLVWD�HP��HVW�R�GD� ,QIRUPD��R�H���VLQHVV�
,QWHOOLJHQFH�s��1,)��6��(VSHFLDOLVWD�HP��RF�QFLD�
GR�(QVLQR�6�SHULRU�s��1,)��6��
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fatores�como�prevenção�e�reabilitação,�dada�a�pertinência�da�discussão�e�complexidade�do�agravo.

��

�%675��7

,QWURG�FWLRQ��Sepsis� is�con�gured�as�a�serious�dysfunction�of�organs,�being�caused�by�a�

deregulated� responses� chain� from� host� to� an� infection.�2EMHFWLYH�� To� perform� a� bibliometric�

analysis�of�the�scienti�c�production�in�nursing�about�sepsis�in�Intensive�Care�Units�(ICU),�in�the�

period� from�2003� to�2018.�0HWKRGRORJ���Bibliometric� research,�with�a�quantitative�approach.�

There� was� a� survey� of� the� scienti�c� production� in� Portuguese,� English� and� Spanish0� in� this�

temporal�cut,�with�studies�contained�in�the�Virtual�Health�Library�(VHL);�all�the�results�referring�

to�the�words�“Sepsis”,�“Sepsis�and�UTI”,�and�“Sepsis�and�UTI�and�Nursing”�were�quanti�ed.�The�

search�was�completed� in�March�2019.�5HV�OWV�� In� the� initial� search�for�the�word�“Sepsis”�were�

found�26,923�results,�when�searching�“Sepse�and�UTI”�2,921�results,�and�when�re�ning�to�“Sepse�

and�UTI�and�Nursing”�the�comprehensive�result�found�was�of�82�studies.�In�the�speci�c�search�for�

“Sepsis,�ICU�and�nursing”�the�clinical�emphasis�was�given�to�the�etiology�(37%);�prognosis�(18%)�

and�therapy�(15%).�The�most�frequently�published�type�of�document,�representing�82�out�of�53�

U���O�����RQFO�VLRQ��The�pro�le�of�the�scienti�c�production�in�nursing,�about�sepsis�in�ICU,�is�mainly�

related� to� the� clinical� management� of�patients� a�ected.� Its�quantitative� has� been� increasing,�

however,�there�is�a�need�for�greater�coverage�of�factors�such�as�prevention�and�rehabilitation,�

given�the�pertinence�of�the�discussion�and�the�complexity�of�the�problem.

�HVFULSWRUV��Sepsis.�Intensive�Care�Units.�Nursing.�Scienti�c�Publication�Indicators.�

,1752�8��2

A�sepse�se�con�gura�como�sério�problema�de�saúde�pública�mundial�por�ser��a�principal�causa�

de�óbito�nas�Unidades�de�Terapia�Intensiva�(UTI)[1]���P�R��UR���D�R����OP��D��P�PD��SUR�������R�

��D�P���R��D�S�UPD�����D��P�O���R���R�S��DODU������RP�����DR�D�R��P�O��������S���RD����RP�DO�D�

taxa�de�mortalidade,� igualando-se�aos� casos�de� infarto�agudo�do�miocárdio,� acidente�vascular�

��U�EUDO���SRO��UD�PD[2,3]��

�� A� progressão� dos� sinais� e� sintomas� apresenta� fases� diferenciadas� do� processo�

séptico;�a�resposta�inicial�do�sistema�imunológico�aos�micro-organismos�invasores�é�denominada�

síndrome�da�resposta�in�amatória�sistêmica�(SIRS,�sigla�em�inglês)[4].�Quando�a�SIRS�está�associada�

a�um�quadro�infeccioso�suspeito�ou�con�rmado,�é�denominada�sepse.�A�sepse�grave�corresponde�

à�sepse�associada�à�disfunção�de�órgãos,�hipotensão�e�hipoperfusão�tecidual�expressa�por�queda�

signi�cativa�da�pressão�arterial,�oligúria,�plaquetopenia,�acidose�metabólica�idiopática,�aumento�

das�bilirrubinas,�dentre�outras�disfunções[5].�Já�o�choque�séptico�é�caracterizado�por�hipotensão�

refratária��� U�SR����R� �RO�P��D[5]�� ����R� �������U�D� D� D�P�����UD��R� ��� �UR�D�� �D�RD���D��SDUD�

PD�������R��D�SU����R�DU��U�DO��P���������RPSD��������RP�D����D�

Em�2012,�a��OREDO��HSVLV��OOLDQFH�(GSA)�criou�o�primeiro�Dia�Mundial�da�Sepse�(DMS),�para�

ser�uma�plataforma�de�lançamento�para�a�Declaração�Mundial�da�Sepse.�As��nalidades�do�DMS�
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são�aumentar�a�percepção�sobre�a�importância�da�sepse�em�meio�ao�público�leigo,�pro�ssionais�

de� saúde� e� formuladores� de� políticas;� e� encorajar� programas� de� melhoria� da� qualidade� para�

identi�cação�e�tratamento�precoce�da�sepse[6]��

Tais� iniciativas� culminaram,� em� maio� de� 2017,� na� aprovação,� pela� Organização� Mundial�

�D�6D�������6�������PD�U��RO���R��REU��D���S��[7]��(�����R��P���R��D���6�U��R������D���S���

�RPR��PSRU�D����DP�D�D�������UD��D��R�SD������������D�����OREDO��������D�R��(��D�R��P�PEUR��D�

������RO��U�P������D���D���RO�D�D����P�O�RUD��D�SU������R��DR�U��R�����P���R���DR��UD�DP���R�

�D���S��[6]�

A�equipe�de�enfermagem�está�entre�os�pro�ssionais�de�saúde�responsáveis�por�assistir�os�

SD�������� ��S���R�� ��� �����R� �� ��D� SR����R� ���UD�����D�� ��P� ���R� DO�R� ��� ��U�R�� �����R�� �REU��

identi�cação�precoce�dos�sinais�e�sintomas�da�sepse,�a��m�de�modi�car�os�índices�de�mortalidade[8]��

Nessa�perspectiva,�acredita-se�que�a�difusão�do�conhecimento�sobre�a�sepse�e�suas�complicações�é�

fundamental�para�diminuir�o�risco�de�morte,�por�meio�da�vigilância�e�monitorização�dos�pacientes,�

identi�cação� dos� sinais� de� agravamento� e� tratamento� imediato� dos� distúrbios� relacionados� à�

����URP����S���D[9]�

�DU����R� ����D� S�U�S�����D�� S�U��E����� D� S�U�������D� �D� SUR����R� �� ����O�D��R� ���

conhecimento�acerca�da�sepse�e�seu�manejo.�Tendo�a�enfermagem�como�pro�ssão�beira-leito�

mais� presente� e� responsabilizada�pela� vigilância� frequente�de� sinais� e� sintomas� apresentados�

pelo�doente�crítico,�a�justi�cativa�para�realização�do�estudo�em�se�dá�pela�hipótese�de�que�o�per�l�

da�produção�cientí�ca�em�enfermagem,�no�que�diz�respeito�à�sepse�em�UTI,�está�principalmente�

relacionado�ao�manejo�clínico�de�pacientes�sépticos;�e�o�quantitativo�desta�em�um�contexto�geral�

D���D����PR��UD�����S�������

Logo,�o�presente�estudo�teve�como�objetivo�realizar�uma�análise�bibliométrica�da�produção�

cientí�ca�em�enfermagem�acerca�da�Sepse�em�UTI�no�período�que�compreende�os�anos�de�2003�

a�2018.

6���R�D���P���P��PD�DERU�D��P���UDO��tal�estudo�perpassa�o�âmbito�“macro”�quanti�cando�

toda� a� produção� cientí�ca� de� 2003-2018� sobre� temas� isolados� e� conjugados:� Sepse,� UTI� e�

enfermagem�e�logo�após�se�atém�a�abordar�as�características�do�resultado��ltrado�da�produção�

neste� período,� redigidos� em� língua� inglesa,� portuguesa� e� espanhola;� enfatizando� quais� se�

relacionam� diretamente� com� a� enfermagem� e� qual� o� direcionamento� básico� dos� 82� artigos�

restantes�na�triagem��nal.

0(72�2/2*,�

Trata-se�de�uma�pesquisa�de�natureza�quantitativa-descritiva,�pautada�no�levantamento�de�

indicadores�bibliométricos.�Para�tanto,�observa-se�que�a�análise�da�produção�cientí�ca�envolve�

�P�DPSOR��R�M���R���������D�RU�������U���O����R������D�RU����SUR����R��R���DO��R�����������S�OD�

“contagem�do�número�de�publicações�do�pesquisador�[...]�e�objetivam�re�etir�seu�impacto�junto�à�

comunidade�cienti�ca�à�qual�pertencem,�dando�visibilidade�às�temáticas�mais�destacadas�de�uma�

�U�D��R��R�����P���Rq[10]��

O�corpus�desta�pesquisa�constituiu-se�de�artigos�relacionados�à�SEPSE,�UTI�e�Enfermagem,�

no�período�compreendido�entre�2003�a�2018,�através�do�levantamento�bibliográ�co�em�base�de�
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dados�da�área�de�Enfermagem.�As�bases� foram�selecionadas�de�acordo�à� sua�acessibilidade�e�

DEUD������D���P����D����R�R������RPR��U���U�R�������O���R�R��DU���R����R��RPSU������R�����U��

os�anos�2003-2018,�e�os�artigos�cujo�idioma�não�fosse�português,�inglês�ou�espanhol.�

Para�a�seleção�dos�artigos,�primeiramente,�foi�realizada�a�leitura�dos�resumos�resultantes�

�D��S������D�����ED��������D�R����RE���R��D���O����R�����UD�R��U�O��D�����

Foi� realizado�o� levantamento�das�produções� cientí�cas�escritas�em�português,� inglês�ou�

espanhol�no�período�compreendido�entre�2003-2018�sobre�a�temática�de�Sepse�em�UTI�com�ênfase�

na�enfermagem,�contidos�na�base�de�dados�Biblioteca�Virtual�em�Saúde�(BVS).�Primeiramente,�

foram�quanti�cados� todos�os� resultados� referentes� à�palavra� “Sepse”,�posteriormente� “Sepse�

and�UTI”�e�depois�“Sepse�and�UTI�and�Enfermagem”.�Foi�feita�uma�veri�cação�de�variáveis�como�

D�R����S�EO��D��R�����RPD����SR����������R��ED��������D�R���R���DO�R��DU���R������R����SR��������

tipos�de�documentos�e�aspectos�clínicos�considerados�nos�estudos.��A�pesquisa�foi��nalizada�em�

março�do�ano�de�2019.�

O�recorte�temporal,�entre�os�anos�de�2003�a�2018,�justi�ca-se�pelos�primórdios�da�campanha�

no�ano�de�2003�devido�à�implementação�através�da�difusão�mundial�das�diretrizes�de���UYLYLQ��

�HSVLV�&DPSDLQ��s�“Campanha�sobrevivendo�à�sepse”.�Esta�campanha�teve�seu�marco�inicial�em�

2001�e�foi��nalizada�com�o�levantamento�da�conscientização�publica�global�sobre�sepse�no�ano�de�

2003.�Deste�modo,�houve�o�interesse�em�descobrir�o�que�se�tem�produzido�sobre�o�tema�estudo�

D�SDU��U�������PDU�R������U��R�D���R����D������RM���

Como�resultados�encontrados�destacaram-se�26.923�estudos�contendo�a�palavra�“Sepse”�

em� seu� título,� no� resumo� ou� como� assunto� (forma� mais� abrangente);� ao� associar� as� palavras�

“Sepse� and� UTI”� foram� obtidos� 2.921�estudos� contidos� em� título,� resumo�ou� assunto;� com� as�

palavras�“Sepse�and�UTI�and�Enfermagem”�como�descritores�foram�triados�3��estudos�e,�por��m,�a�

�ltragem��nal�dos�estudos�direcionou�a�82�resultados�obtidos�ao�associar�as�palavras�“Sepse�and�

UTI�and�Enfermagem”�em�seu�título,�no�resumo�ou�como�assunto�(forma�mais�abrangente).

A�tabela�a�seguir�refere-se�a�tais�achados,�evidenciando,�destes,�quantos�textos�completos�

����R����SR�������SDUD�����DO��D��R��

7DEHOD��s�Representação�de�resultados�obtidos�na�Biblioteca�Virtual�de�Saúde�(BVS)�no�

período�de�2003-2018.

6HSVH 6HSVH�DQG�87,
6HSVH�DQG�87,�
DQG�(QIHUPDJHP�

6HSVH�DQG�87,�DQG�
(QIHUPDJHP��

5HV�OWDGRV��Q� 26.923 2.921 3 82

7H�WRV�FRPSOHWRV�GLVSRQ�YHLV�
�Q�

18.585 2.193 3 ��

����Fonte:�Pesquisa�eletrônica�2019�na�Biblioteca�Virtual�em�Saúde�(BVS).

�&RPR�����U��RU

**Como�Título,�Assunto�ou�Resumo

A�análise��nal�foi�relativa�aos�82�estudos�contidos�em�“Sepse�and�UTI�and�Enfermagem”;�

foram�separados�todos�os�materiais�(46�artigos,�seis�teses);�traduzidos�os�títulos�e�resumos�que�
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estavam�em�inglês�ou�espanhol;�separados�os�artigos�repetidos�e�os�que�se�referiam�à�enfermagem�

de�forma�direta;�e�por��m�realizou-se�uma�descrição�geral�das�principais�temáticas�apresentadas.

5(68/7��26�

6(36(

Utilizando�a� palavra�Sepse� para� pesquisa� na� Biblioteca� Virtual� em� Saúde� foram� obtidos�

26.923�resultados�dos�anos�de�2003�a�2018.�As�bases�de�dados�que�comportaram�mais�resultados�

foram�a�MedLine�e�LILACS;�os�tipos�de�estudo�mais�prevalentes�foram�Relatos�de�caso�e�Estudo�

Coorte�com�2.935�e�1.011estudos�respectivamente.�Sobre�os�tipos�de�documento�contidos�nestas�

ED��������D�R���RP�D�SDOD�UD�6�S����P���������OR��U���PR�R���RPR�D�����R������D�DUDP����R��

artigos�(26.923�artigos)�e�as�teses� (184�teses).�O� idioma�predominante�para�publicação�de�tais�

estudos� foi�o� Inglês� com�25.298�estudos�nesta� língua;� seguindo�do�Espanhol� (808� estudos),� o�

Português�não�foi�o�idioma�predominante,�com�1032�estudos�nesta�língua.�

Na��gura1�é�apresentado�um�resumo�das�planilhas�com�os�resultados�pertinentes�à�consulta�

utilizando�a�palavra�sepse�como�fonte�de�busca.�

)LJ�UD���s�Resumo�das�planilhas�com�a�palavra�“Sepse”�como�fonte�de�busca,�no�período�de�

2003-2018.

Fonte:�Pesquisa�eletrônica�na�BVS.

Nesta��gura,�assim�como�as�demais�representativas�dos�resultados�de�busca�com�outros�

descritores,�pode-se�perceber�discrepância�entre�o�valor�total�referente�aos�artigos�por�ano�de�

publicação�e�as� demais� variáveis.� Tal� fato� se� justi�ca� pela� apresentação�de�duplicatas� quando�

cruzados� dados� referentes� a� variáveis�distintas,� sobre�a� língua�existem� artigos� publicados�em�

���O����SRU�����������SD��RO�����R��R��D�R��PD�������PD�����DR��R�����UDUPR��R����RPD��

O�aspecto�clínico�contabilizado�se�apresenta�pelo�foco�principal�dos�estudos,�entretanto�há�

artigos�com�representação�de�um�aspecto�clínico,�o�que�eleva�a�contabilização��nal,�dentre�outros�

fatores.� Entretanto,� a�apresentação�dos�resultados�a� seguir� apresenta�um�direcionamento�das�
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��������D��U�OD��R�D�D����SUR����R���

������p6(36(�DQG�87,q

A��gura�2�apresenta�o�resumo�dos�resultados�obtidos�no�presente�estudo;�ao�associar�as�

palavras� “Sepse”�e�“UTI”�utilizando�o�operador�booleano� “and”.�A� associação�entre�o�processo�

�����S����D�����D��������UDS�D���������D����PR��UD�S�U���������DR�D�DO��DU��SRU�P��R���������R��

variados,� que� tal� unidade� apresenta� diversos� fatores� predisponentes� ao� desenvolvimento� do�

SUR����R���S���R��

)LJ�UD���s�Resumo�das�planilhas�com�as�palavras�“Sepse�and�UTI”�como�fonte�de�busca,�no�

período�de�2003-2018.

Fonte:�Pesquisa�eletrônica�na�BVS.

No�referente�ao�aspecto�clínico�enfatizado,�ao�se�utilizar�as�palavras�“Sepse�and�UTI”�como�

fonte�de�busca,�foi�observado�o�que�se�expõe�na�tabela�2;�o�aspecto�mais�prevalente�é�a�etiologia�

da�sepse�na�UTI,�seguido�do�prognóstico,�depois�sua�terapia,�predição�e�diagnóstico.

7DEHOD���s�Representação�de�resultados�obtidos�na�Biblioteca�Virtual�de�Saúde�(BVS)�no�

período�de�2003-2018.

�

�VSHFWR�FO�QLFR���������������� 5HV�OWDGRV�2EWLGRV

(��ROR��D 1.509

�UR�������R 1.400

Terapia� 732

�U�����R� 705

��D�������R� ���

Fonte:�Pesquisa�eletrônica�na�BVS.
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�����p6HSVH�DQG�87,�DQG�(QIHUPDJHPq��7�W�OR��UHV�PR��DVV�QWR�

Ao� expandir� a� busca� utilizando� as� mesmas� palavras� “Sepse� and� UTI� and� Enfermagem”,�

apresentadas�em�título,�resumo�ou�assunto,�foram�obtidos�resultados�mais�re�nados�e�direcionados�

ao�principal�foco�deste�estudo,�no�qual�pretendemos�analisar�a�produção�cientí�ca�de�2003-2018,�a�

partir�de�indicadores�bibliométricos,�sobre�sepse�em�UTI�com�associação�à�enfermagem.

Neste�estudo�bibliométrico�foram�encontrados�82�resultados�na�associação�das�três�palavras�

supracitadas;�destes�82�resultados�apenas�55�estão�disponibilizados�como�texto�completo.�A�base�

de�dados�que�mais�apresentou�resultados�dentro�da�biblioteca�eletrônica�pesquisada�foi�a�MedLine�

com�53�resultados�destes�82;�o�idioma�predominante�para�publicações�foi�o�inglês;�o�ano�em�que�

a�produção�cientí�ca�nestes�critérios� foi�mais�forte�foi�o�ano�de�2017�com�cinquenta�e�quatro�

publicações;�o�tipo�de�documento�mais� incidente�foi�o�artigo�com�setenta�e�quatro�resultados�

dentre�os�82�no�total.�A��gura�3�apresenta�uma�abordagem�geral�dos�resultados�obtidos�na�busca.

)LJ�UD���s�“Sepse�and�UTI�and�Enfermagem”�como�fonte�de�busca�por�título,�resumo,�assunto,�

no�período�de�2003-2018.�

Fonte:�Pesquisa�eletrônica�na�BVS.

Sobre� os� aspectos� clínicos�enfatizados�nos� estudos�em� questão;�o� aspecto� identi�cável�

mais�frequente�foi�o�de�apresentação�ou�busca�pela�etiologia�da�sepse,�seguido�pelo�prognóstico�

e�terapia�e�logo�após�a�predição�e�o�diagnóstico�como�se�observa�no�grá�co�1.
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Grá�co�1�–�Resultados�com�as�palavras�“Sepse�and�UTI�and�Enfermagem”�conforme�aspecto�

clínico�enfatizado�no�período�de�2003-2018.�

Fonte:�Pesquisa�eletrônica�na�BVS.

A�partir� do�grá�co,� tendo�como�base�os�94� resultados�obtidos,�percebe-se�que�estudos�

sobre� etiologia� representam� 37%� dos� resultados,� seguido� de� estudos� sobre� o� diagnóstico� da�

sepse�com�23%,�os�fatores�associados�ao�prognóstico�com�18%,�a�terapia�utilizada�para�manejo�

com�15%,�e,�por��m,�aspectos�preditivos�representando�7%�do�resultado��nal.

Destes� 82� resultados� obtidos,� após� exclusão� de� duplicatas,� vinte� e� quatro� estudos�

estão� em� português� e� alguns� foram� produzidos� no� Brasil,� mas� publicados� em� outros� idiomas,�

predominantemente�o� inglês� visto�que� se�mostra� como�uma� língua�de�difusão�mundial.�Nestes�

estudos�foi�observada�a�importância�do�trabalho�do�enfermeiro�na�educação�em�saúde�tanto�dos�

pacientes� e� familiares� quanto� de� conscientização� da� equipe� multipro�ssional,� apresentou-se� a�

classe�como�fundamental�na�sustentação�da�campanha�“Sobrevivendo�à�Sepse”;�e�sua�importância�

na�pro�laxia�utilizando� técnicas�assépticas�no�manejo�dos�pacientes�bem� como�atentando�para�

sinais�e�sintomas�que�tragam�indícios�de�processos�infecciosos�podendo�evoluir�à�sepse.

�,6�866�2

��� �����R�� U�OD��R�D�R�� �� ��S��� ��P� �RPD��R� �UD���� SURSRU��R� �D�� �O��PD�� ���D�D��

SU����SDOP�����S�OD���D��UD�����PSRU�����D��S���P�RO����D���SRU���U�DO�R�SR�����DO��D���D�D�����

PRU�DO��D�����REU����R��D������D���������UDS�D���������D��R��UD��O����������U�R��SD������

�� ��S���D����U��� �UD���� �PSRU�����D��S���P�RO����D�� ��D� ���������D� ��� ��S���D�P���R��

aproximadamente�90%�na�década�passada�e�continua�a�crescer�em�torno�de�1,5%�ao�ano.�Apesar�

do� tratamento,� a� mortalidade�dos�pacientes�permanece�muitíssimo�elevada,� variando�de�40� a�

50%.�A�prevalência�crescente�da�sepse,�e�o�aparecimento�de�novas�etiologias,�estão�relacionados�

às�alterações�nas�características�demográ�cas�da�população�e�com�o�uso�cada�vez�mais�frequente�

�����UDS�����D��P��R���SU���RUD���SUR����P���R�����D���R�[11]��

A�taxa�de�mortalidade�em�um�ano�após�alta�hospitalar�da�UTI�foi�quase�duas�vezes�mais�
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elevada� para�pacientes� com�sepse� (36,5%)� do�que� para�pacientes� criticamente�enfermos� sem�

sepse�(19,7%).�Esse�panorama�reforça�a�necessidade�de�estudos�abordando�a�temática.���

Sobre� a�enfermagem� na�UTI,� sabe-se�que� esta�unidade� inclui�pacientes� em� resposta�da�

fase�aguda�da�sepse�e�requer�uma�abordagem�múltipla�que�visa�controlar�o�processo�infeccioso�

��SURPR��U���SRU���P��DE�O��R[11]��(��U��D��R��D���D���������UD��������UR������D����R��UD�����

�����P���R��D��U��RP���D�����SDUD�PD��MR��D���S����

Nesse�contexto,�as�habilidades�e�competências�do�pro�ssional�de�enfermagem�acompanham�

D��PSRU�D����U��SR��DE�O��D������D�DO�DU��U���U�R�DP�����R�SD���������SDU����SDU��R�SUR����R����

tomada�de�decisões�com�a�equipe�multipro�ssional,�no�sentido�de�garantir�o�trabalho�em�equipe,�

���D�RU�R��RP�D��U��RP���D������R��SUR�R�ROR��D��D�����D�����R����D�UR�������S��[12]�

Em�uma�pesquisa�realizada�no�Hospital�Israelita�Albert�Einstein,�foi�descrita�uma�experiência�

���RU�R�D��R��R��URO���D���S���D�UD�����D�����D��R��P��D�������U���DP���R�����R�D�D�����S��

por� médico� e� enfermeiros;� tal� pesquisa� intitulada� “.HHS� �R�U� H�HV� RQ� VHSVLVq�� �UD�����R� �RPR�

“Mantenha�seus�olhos�na�sepse”�foi�colaborativa�para�a�diminuição�da��taxa�de�mortalidade�por�

sepse,�visto�que�esta�foi�reduzida�de�30%�antes�da�intervenção�para�16%�após�a�intervenção.�O�

objetivo�do�treinamento�foi�o�de�melhorar�o�reconhecimento�e�tratamento�precoce�de�pacientes�

�RP���S����UD�������R������S���R[13]�

Nesta�revisão�bibliométrica�foram�quanti�cadas�e�analisadas�pesquisas�como�“E�ect�of�

nurse�sta�ng�and�antimicrobial-impregnated�central�venous�catheters�on�the�risk�for�bloodstream�

LQIHFWLRQV�LQ�LQWHQVLYH�FDUH��QLWVq[14];�“�KH�&DQDGLDQ�,&��&ROODERUDWLYH��RQ�EHLQ��D�Q�UVH�FKDPSLRQ��

in�uencing� support� and� change”[15]� e� “)URP� ��(� WR� ,&��� KR�� Q�UVHV� FDQ� V�SSRUW� WKH� ��UYLYLQ��

�HSVLV�&DPSDL�Qq[16].�Traduzidos�para�o�português�respectivamente�como:�Efeito�da�equipe�de�

enfermagem�no�uso�de�cateteres�venosos�centrais�impregnados�com�antimicrobianos�sobre�o�

risco�de�infecções�da�corrente�sanguínea�em�unidades�de�terapia�intensiva;�“A�UTI�colaborativa�

do�Canadá:�sendo�uma�enfermeira�campeã,�in�uenciando�e�dando�suporte�às�mudanças”;�e�por�

�m�“Como�enfermeiras�podem�apoiar�a�campanha�Sobrevivendo�à�Sepse”.

Tais�pesquisas�mostram�o�papel�da�equipe�de�enfermagem�como�suporte�tanto�à�campanha�

mundial� “Sobrevivendo� à� Sepse”� quanto� na� prevenção� do� processo� infeccioso� através� da�

�����E�O��D��R��R������R���U������������D��D���S���D�����PD��MR�DR��SD���������U����R��

(���������� ���� R� �UD�DP���R� ���O� �� D����D�R� ��� �RU�D� �U���DO� SDUD� R� ������R� �D�

abordagem�do�paciente�séptico,�diminuindo�assim�a�incidência�de�disfunções�orgânicas,�por�meio�

do�importante�papel�assistencial�de�cada�pro�ssional�na�busca�contínua�pela�detecção�precoce�

de� pacientes� hospitalizados� na� fase� inicial� da� síndrome.� Entretanto,� ao� lidar� diuturnamente�

com�esses�pacientes�graves,�cabe�ao�enfermeiro�planejar,�coordenar�e� implementar� ações�que�

promovam�o�reconhecimento�precoce�dos�diferentes�espectros�clínicos�relativos�à�sepse�não�só�

pelo�diagnóstico,�mas�também�para�as�de�nições�rápidas�de�planos�terapêuticos�e�estratégias�de�

PR���RU��D��R��P�O�RUD��R������D�PD���UD��R�SUR�������R��R��SD�������[17]��

A�quanti�cação�de�pesquisas�relacionadas�à�sepse�em�UTI,�com�foco�na�produção�e�atuação�

da� equipe�de� enfermagem,� se� mostra� como� importante� ferramenta� para� veri�cação�de� como�

esta�equipe,�intrinsicamente�ligada�ao�manejo�da�sepse,�se�expressa�cienti�camente�e�como�as�

informações�a�respeito�deste�processo�têm�sido�veiculadas.
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�Ao� �nal� deste� estudo,� pôde-se� realizar� um� levantamento� pertinente� sobre� a� produção�

cientí�ca�na�última�década�tendo�como�instrumento�de�busca�uma�biblioteca�eletrônica�abrangente�

(BVS);�a�pesquisa�apresentou�um�apanhado�“macro”�partindo�da�palavra�“Sepse”�de�forma�isolada;�

depois�a�associando�à�UTI�e�depois�também�à�Enfermagem,�com�a�intenção�de�quanti�car�o�que�

foi�produzido;�de�que�forma,�em�quais�idiomas�e�quais�as�principais�ênfases�dadas�aos�aspectos�

clínicos�da�síndrome;�dentre�outros�fatores.

�Foi�detectado�que�os�aspectos�clínicos�etiologia�(29%)�e�terapia�(22%)�destacaram-se�como�

ênfase�dada�nos�primeiros�29.923�estudos� levantados.�Qualitativamente,� ao�analisar�o�papel�

da�equipe�de�enfermagem�no�contexto�sepse�foi�percebido�que�tanto�na�pro�laxia�(utilização�

��� ������D�� D���S���D�� �R� PD��MR� �� ����D��R� �P� �D����� �RPR� �R� �UD�DP���R� �� U�DE�O��D��R��

o�pro�ssional�enfermeiro�assume�importante�papel�na�equipe�multipro�ssional�em�UTI�sendo�

D�SU����SDO�SU�����D�E��UD�O���R� SUR��D�D�RE��U�DU��� ����U��U��P�DO��UD�����DSU�����D�D��S�OR�

SD�������

��� SU������� �����R� DSU�����D� �RPR� �PD� ��� ��D�� O�P��D����� �� ����U�S����D� ���R��UD�D�

���U�� U���O�D�R�� �R�D��� �R�� �R��P���R�� S�EO��D�R��� R� ���� ��� �� �RPSU�������O� P���D���� DR��

aspectos�já�citados,�mas�tende�a�in�uenciar�na�credibilidade�dada�pelo�leitor�ao�analisar�a�obra�

de�modo�isolado.�Limitou-se�também�ao�fato�de�se�tratar�de�uma�revisão�bibliométrica,�cujo�foco�

principal�é�quanti�car�a�produção�cientí�ca�e�suas�tendências�centrais.�Deste�modo,�aos�leitores�

habituados�com�revisões�sistemáticas� com� análise�aprofundada�de�conteúdo,� se�deparam� com�

certa�estranheza�mediante�a�este�método�pouco�difundido�nas�pesquisas�em�enfermagem.�

É�percebida�a�grande� importância�de�novas�publicações�nacionais� sobre�o� tema,� tendo�

em� vista�que�no� cenário�brasileiro� o� quadro� de�sepse�nas�UTI’s� se�mostra�evidente.�Estudos�

que�validem�protocolos�para�manejo�unificado�da�sepse�nos�hospitais�brasileiros�já�existem�e�

precisam�ser�continuamente�estimulados,�visto�que�um�manejo�ágil,�efetivo�e�padronizado�pode�

reduzir�a�morbimortalidade�deste�agravo.�Publicações�por�profissionais�enfermeiros�também�se�

fazem�pertinentes,�pois�a�relevância�de�tal�equipe�em�todo�o�processo�séptico�e�em�sua�profilaxia�

���ODUD�
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