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PRODUCAO CIENTiFICA SOBRE SEPSE,
TERAPIA INTENSIVA E ENFERMAGEM:
ANALISE BIBLIOMETRICA DO PERIODO
DE 2003-2018

SCIENTIFIC PRODUCTION ON SEPSE, INTENSIVE
THERAPY AND NURSING: BIBLIOMETRIC ANALYSIS OF
THE PERIOD 2003-2018

RESUMO

Introducgdo: A sepse se configura como uma grave
disfuncdo de 6rgdos, sendo causada por uma cadeia de
respostas desreguladas do hospedeiro a uma infeccao.
Objetivo: realizar uma andlise bibliométrica da producao
cientifica em enfermagem acerca da sepse em Unidades
de Terapia Intensiva (UTI), no periodo que compreende
os anos de 2003 a 2018. Metodologia: Pesquisa
bibliométrica, de abordagem quantitativa. Houve o
levantamento da producdo cientifica em Portugués,
Inglés e Espanhol neste recorte temporal, com estudos
contidos na Biblioteca Virtual em Salde (BVS); foram
quantificados todos os resultados
palavras “Sepse”, “Sepse and UTI", e “Sepse and UTI and
Enfermagem”. A pesquisa foi finalizada em marco de
2019. Resultados: Na busca inicial pela palavra “Sepse”
foram encontrados 26.923 resultados, ao buscar “Sepse
and UTI"” 2.921 resultados, e aorefinar para “Sepse and UTI
and Enfermagem” o resultado abrangente encontrado
foi de 82 estudos. Na busca especifica para “Sepse, UTl e
enfermagem” a énfase clinica foi dada a etiologia (37%);
prognoéstico (18%) e terapia (15%). O tipo de documento
mais frequentemente publicado, representando 82 dos
53 resultados. Conclusao: O perfil da producao cientifica
em enfermagem, sobre sepse em UTI, esta relacionado
principalmente ao manejo clinico de pacientes
acometidos. Seu quantitativo se mostrou crescente,
entretanto ha necessidade de maior abrangéncia dos

referentes as

PALAVRAS-CHAVE:

Sepse. Unidades de Terapia Intensiva. Enfermagem.
Indicadores de Producdo Cientifica.
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fatores como prevencao e reabilitacdo, dada a pertinéncia da discussdao e complexidade do agravo.

ABSTRACT

Introduction: Sepsis is configured as a serious dysfunction of organs, being caused by a
deregulated responses chain from host to an infection. Objective: To perform a bibliometric
analysis of the scientific production in nursing about sepsis in Intensive Care Units (ICU), in the
period from 2003 to 2018. Methodology: Bibliometric research, with a quantitative approach.
There was a survey of the scientific production in Portuguese, English and SpanishO in this
temporal cut, with studies contained in the Virtual Health Library (VHL); all the results referring
to the words “Sepsis”, “Sepsis and UTI", and “Sepsis and UTI and Nursing” were quantified. The
search was completed in March 2019. Results: In the initial search for the word “Sepsis” were
found 26,923 results, when searching “Sepse and UTI" 2,921 results, and when refining to “Sepse
and UTI and Nursing” the comprehensive result found was of 82 studies. In the specific search for
“Sepsis, ICU and nursing” the clinical emphasis was given to the etiology (37%); prognosis (18%)
and therapy (15%). The most frequently published type of document, representing 82 out of 53
results. Conclusion: The profile of the scientific productionin nursing, about sepsis in ICU, is mainly
related to the clinical management of patients affected. Its quantitative has been increasing,
however, there is a need for greater coverage of factors such as prevention and rehabilitation,
given the pertinence of the discussion and the complexity of the problem.

Descriptors: Sepsis. Intensive Care Units. Nursing. Scientific Publication Indicators.

INTRODUGCAO

Asepse se configuracomo sério problema de satde publica mundial por ser a principal causa
de 6bito nas Unidades de Terapia Intensiva (UTI)[", em outros casos culmina em mau progndstico
e aumento da permanéncia em leitos hospitalares. Acomete, ao ano, milhoes de pessoas, com alta
taxa de mortalidade, igualando-se aos casos de infarto agudo do miocardio, acidente vascular
cerebral e politrauma3!,

A progressao dos sinais e sintomas apresenta fases diferenciadas do processo
séptico; a resposta inicial do sistema imunolégico aos micro-organismos invasores é denominada
sindrome da resposta inflamatéria sistémica (SIRS, sigla em inglés)®. Quando a SIRS estd associada
a um quadro infeccioso suspeito ou confirmado, é denominada sepse. A sepse grave corresponde
a sepse associada a disfuncdo de 6rgaos, hipotensao e hipoperfusao tecidual expressa por queda
significativa da pressao arterial, oliguria, plaquetopenia, acidose metabdlica idiopatica, aumento
das bilirrubinas, dentre outras disfuncoesP!. J4 o choque séptico é caracterizado por hipotensao
refrataria a reposicdo volémical®, sendo necessaria a administracdo de drogas vasoativas para
manutencao da pressao arterial em niveis compativeis com a vida.

Em 2012, a Global Sepsis Alliance (GSA) criou o primeiro Dia Mundial da Sepse (DMS), para
ser uma plataforma de lancamento para a Declaracdo Mundial da Sepse. As finalidades do DMS
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sao aumentar a percepcao sobre a importancia da sepse em meio ao publico leigo, profissionais
de salde e formuladores de politicas; e encorajar programas de melhoria da qualidade para
identificacdo e tratamento precoce da sepselcl,

Tais iniciativas culminaram, em maio de 2017, na aprovacao, pela Organizacao Mundial
da Saude (OMS), de uma resolucdo sobre a sepsel’l. Este documento da OMS reconhece a sepse
como importante ameaca a seguranca do paciente e a satde global, e insta os Estados-membros a
desenvolverem iniciativas voltadas a melhora da prevencao, ao reconhecimento e ao tratamento
da sepsell.

A equipe de enfermagem estd entre os profissionais de saide responsdveis por assistir os
pacientes sépticos e, devido a sua posicdo estratégica, tem sido alvo de varios estudos sobre
identificacdo precoce dossinais e sintomas da sepse, a fim de modificar os indices de mortalidadel®l.
Nessa perspectiva, acredita-se que a difusdo do conhecimento sobre a sepse e suas complicacoes é
fundamental para diminuir o risco de morte, por meio da vigilancia e monitorizacdo dos pacientes,
identificacdo dos sinais de agravamento e tratamento imediato dos disturbios relacionados a
sindrome séptical!.

Partindo desta perspectiva, percebe-se a pertinéncia da producdo e divulgacdo de
conhecimento acerca da sepse e seu manejo. Tendo a enfermagem como profissao beira-leito
mais presente e responsabilizada pela vigilancia frequente de sinais e sintomas apresentados
pelo doente critico, ajustificativa para realizacdo do estudo em se da pela hipdtese de que o perfil
da producao cientifica em enfermagem, no que diz respeito a sepse em UTI, esta principalmente
relacionado ao manejo clinico de pacientes sépticos; e o quantitativo desta em um contexto geral
ainda se mostra incipiente.

Logo, o presente estudo teve como objetivo realizar uma analise bibliométrica da producao
cientifica em enfermagem acerca da Sepse em UTI no periodo que compreende os anos de 2003
a2018.

Sendo assim, em uma abordagem geral, tal estudo perpassa o ambito “macro” quantificando
toda a producdo cientifica de 2003-2018 sobre temas isolados e conjugados: Sepse, UTI e
enfermagem e logo apds se atém a abordar as caracteristicas do resultado filtrado da producao
neste periodo, redigidos em lingua inglesa, portuguesa e espanhola; enfatizando quais se
relacionam diretamente com a enfermagem e qual o direcionamento bdsico dos 82 artigos
restantes na triagem final.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de natureza quantitativa-descritiva, pautada no levantamento de
indicadores bibliométricos. Para tanto, observa-se que a andlise da producéo cientifica envolve
um amplo conjunto de indicadores, entre eles, o indicador de producao, o qual constitui-se pela
“contagem do numero de publicacdes do pesquisador [...] e objetivam refletir seu impacto junto a
comunidade cientifica a qual pertencem, dando visibilidade as tematicas mais destacadas de uma
area do conhecimento”"%,

O corpus desta pesquisa constituiu-se de artigos relacionados a SEPSE, UTI e Enfermagem,
no periodo compreendido entre 2003 a 2018, através do levantamento bibliografico em base de
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dados da area de Enfermagem. As bases foram selecionadas de acordo a sua acessibilidade e
abrangéncia tematica. Adotou-se como critério de exclusao os artigos ndo compreendidos entre
os anos 2003-2018, e os artigos cujo idioma ndo fosse portugués, inglés ou espanhol.

Para a selecao dos artigos, primeiramente, foi realizada a leitura dos resumos resultantes
das pesquisas as bases de dados e obtidos aqueles considerados relevantes.

Foi realizado o levantamento das producdes cientificas escritas em portugués, inglés ou
espanhol no periodo compreendido entre 2003-2018 sobre a tematica de Sepse em UTI com énfase
na enfermagem, contidos na base de dados Biblioteca Virtual em Sadde (BVS). Primeiramente,
foram quantificados todos os resultados referentes a palavra “Sepse”, posteriormente “Sepse
and UTI"” e depois “Sepse and UTI and Enfermagem”. Foi feita uma verificacdo de varidveis como
ano de publicacao, idioma, tipos de estudo, bases de dados no qual os artigos estao disponiveis,
tipos de documentos e aspectos clinicos considerados nos estudos. A pesquisa foi finalizada em
marco do ano de 2019.

Orecorte temporal, entre os anos de 2003 a 2018, justifica-se pelos primérdios da campanha
no ano de 2003 devido a implementacdo através da difusao mundial das diretrizes de Surviving
Sepsis Campaing — “Campanha sobrevivendo a sepse”. Esta campanha teve seu marco inicial em
2001 e foi finalizada com o levantamento da conscientizacdo publica global sobre sepse no ano de
2003. Deste modo, houve o interesse em descobrir o que se tem produzido sobre o tema estudo
a partir deste marco histérico até os dias de hoje.

Como resultados encontrados destacaram-se 26.923 estudos contendo a palavra “Sepse”
em seu titulo, no resumo ou como assunto (Forma mais abrangente); ao associar as palavras
“Sepse and UTI” foram obtidos 2.921 estudos contidos em titulo, resumo ou assunto; com as
palavras “Sepse and UTI and Enfermagem” como descritores foram triados 3 estudos e, por fim, a
filtragem Final dos estudos direcionou a 82 resultados obtidos ao associar as palavras “Sepse and
UTI and Enfermagem” em seu titulo, no resumo ou como assunto (Forma mais abrangente).

A tabela a sequir refere-se a tais achados, evidenciando, destes, quantos textos completos
estdo disponiveis para visualizacdo.

Tabela1 - Representacdo de resultados obtidos na Biblioteca Virtual de Sadde (BVS) no
periodo de 2003-2018.

Sepse and UTI Sepse and UTl and
*%

Sepse Sepse and UTI and Enfermagem* Enfermagem

Resultados (n) 26.923 2.921 3 82

'(rr:a)xtos completos disponiveis 18.585 2193 3 55

Fonte: Pesquisa eletrénica 2019 na Biblioteca Virtual em Saude (BVS).
*Como descritor

**Como Titulo, Assunto ou Resumo

A andlise final foi relativa aos 82 estudos contidos em “Sepse and UTI and Enfermagem”;
foram separados todos os materiais (46 artigos, seis teses); traduzidos os titulos e resumos que
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estavam eminglés ou espanhol; separados os artigos repetidos e os que se referiam a enfermagem
de forma direta; e por fim realizou-se uma descricdo geral das principais tematicas apresentadas.

RESULTADOS

SEPSE

Utilizando a palavra Sepse para pesquisa na Biblioteca Virtual em Salde foram obtidos
26.923 resultados dos anos de 2003 a 2018. As bases de dados que comportaram mais resultados
foram a MedLine e LILACS; os tipos de estudo mais prevalentes foram Relatos de caso e Estudo
Coorte com 2.935 e 1.011estudos respectivamente. Sobre os tipos de documento contidos nestas
bases de dados com a palavra Sepse em seu titulo, resumo ou como assunto, destacaram-se os
artigos (26.923 artigos) e as teses (184 teses). O idioma predominante para publicacdo de tais
estudos foi o Inglés com 25.298 estudos nesta lingua; sequindo do Espanhol (808 estudos), o
Portugués nao foi o idioma predominante, com 1032 estudos nesta lingua.

Na figura1 é apresentado um resumo das planilhas com os resultados pertinentes a consulta
utilizando a palavra sepse como fonte de busca.

Figura 1 - Resumo das planilhas com a palavra “Sepse” como fonte de busca, no periodo de
2003-2018.

Ano de publicagio " Basesde | | '"'ii_ﬁit_o' clinico _ _
2018 930 dados | Etiologia | 8798 |
2017 2260 ﬁ:::l.:;o I 2‘5:';4 | [ Pr:gnm:co : 7065 I
1 1 erap B630
228 2427 BODEnf I 51 | Diagnéstico 4468
2015 | 2438 Total 26.766 1 Predigio L 3248 [
2014 I 2257 Total 30209
2013 | 2118 , . ; . e
Idioma

4012 1921 inglds | 25298 |
2011 | 1705 “Espanhol | s0s | | TPode
2010 | 1668 | |[Pomuguds| dosa | | documento
2009 | 1494 | | Anigos | 26691
2008 1450 | Yases 184
2007 1460 Tipo de sstudo | lw’fml 3'1 e

! | Relatos decaso | X_EG_] Congressos/ 5
oo I 357> Ensaio clinico 50 conferéncias
2005 | 1213 | Estudodecaso | E73 | pocumentos a8
2004 I 1125 Estudo de 1011 | de
2003 1082 e ] OWL . 2
Total | 26823 | [ Tow | soes| | Yol | 26068

Fonte: Pesquisa eletrénica na BVS.

Nesta figura, assim como as demais representativas dos resultados de busca com outros
descritores, pode-se perceber discrepancia entre o valor total referente aos artigos por ano de
publicacdo e as demais varidveis. Tal fato se justifica pela apresentacdao de duplicatas quando
cruzados dados referentes a varidveis distintas, sobre a lingua existem artigos publicados em
inglés, portugués e espanhol e sdo contados mais de uma vez ao considerarmos o idioma.

O aspecto clinico contabilizado se apresenta pelo foco principal dos estudos, entretanto ha
artigos com representacao de um aspecto clinico, o que eleva a contabilizacdo final, dentre outros
fatores. Entretanto, a apresentacdo dos resultados a seguir apresenta um direcionamento das
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tendéncias relacionadas a producao.

“SEPSE and UTI"

A figura 2 apresenta o resumo dos resultados obtidos no presente estudo; ao associar as
palavras “Sepse” e “UTI" utilizando o operador booleano “and”. A associacdo entre o processo
de sepse na unidade de terapia intensiva se mostra pertinente, ao analisar, por meio de estudos
variados, que tal unidade apresenta diversos fatores predisponentes ao desenvolvimento do
processo séptico.

Figura 2 - Resumo das planilhas com as palavras “Sepse and UTI” como fonte de busca, no
periodo de 2003-2018.

Ano de publicagdo 5:;' de " Aspecto clinico
(.1
2018 | U3 | [“osedume | g | [_SCo8R | T8
2017 341 LILACS 161 Prognostico 1400
1BECS- Terapia 732
2016 379 i Dh"‘"
'ANHA gndstico 564
2015 316 8DEnf 17
2014 273 Coleciona |7 Pite Lo
sus Total 4,910
2013 254 Yol | 2518 |
2012 242 = T
2011 213 Inghés 2168
2010 168 Espanhol 61
2 & 137
2009 168 — - —
_Alemio po de
2008 Francés 17
2007 ;’463 Total 2428 documento
Artigos 2884
m 141 | Tipo de estudo : T.“l 35
2005 95 |_Relatos decaso | 57 |
| Ensaio clinico 12 Doc. De 7
2004 88 | Estudodecase | 167 | projeto
2003 74 | Estudo de coorte | 1293 Outros 2
Total 3.165 _ Total | 554 | Total 2.928

Fonte: Pesquisa eletrénica na BVS.

No referente ao aspecto clinico enfatizado, ao se utilizar as palavras “Sepse and UTI” como
fonte de busca, foi observado o que se expde na tabela 2; 0 aspecto mais prevalente é a etiologia
da sepse na UTI, sequido do prognostico, depois sua terapia, predicao e diagnoéstico.

Tabela 2 - Representacdo de resultados obtidos na Biblioteca Virtual de Saude (BVS) no
periodo de 2003-2018.

Aspecto clinico Resultados Obtidos
Etiologia 1.509

Prognéstico 1.400

Terapia 732

Predicao 705

Diagnostico 564

Fonte: Pesquisa eletrénica na BVS.
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“Sepse and UTI and Enfermagem” (Titulo, resumo, assunto)

Ao expandir a busca utilizando as mesmas palavras “Sepse and UTI and Enfermagem”,
apresentadas em titulo, resumo ou assunto, foram obtidos resultados mais refinados e direcionados
ao principal foco deste estudo, no qual pretendemos analisar a producao cientifica de 2003-2018, a
partir de indicadores bibliométricos, sobre sepse em UTI com associacdo a enfermagem.

Neste estudo bibliométrico foram encontrados 82 resultados naassociacdo dastrés palavras
supracitadas; destes 82 resultados apenas 55 estdo disponibilizados como texto completo. A base
de dados que maisapresentou resultadosdentro dabiblioteca eletréonica pesquisada foia MedLine
com 53 resultados destes 82; o idioma predominante para publicacoes foi o inglés; o ano em que
a producdo cientifica nestes critérios foi mais forte foi o ano de 2017 com cinquenta e quatro
publicacoes; o tipo de documento mais incidente foi o artigo com setenta e quatro resultados
dentre os 82 no total. A figura 3 apresenta uma abordagem geral dos resultados obtidos na busca.

Figura 3 - “Sepse and UTIl and Enfermagem” como fonte de busca por titulo, resumo, assunto,
no periodo de 2003-2018.

Ano de publicagio 11 Bases de |
2018 & dados |
‘ Medline | 53 |

2017 11 | LILACS 19
2016 11 | [ CoLsus | 3 |
2015 6 | | BDEn' 15 |
2014 a | [ Totel T
2013 . ]

L _z_o.g____ _7___ Idiema |— )
2011 7 ingita =

i 20!‘9 ‘2 I Espanhol 2
2009 3 Portuguds | 27
L S SR
2007 [3
2006 El |

2005 | T - Tipo de

- documento

2004 EY | e =

. ;_.003_ = = L‘ Tesas | [
Total 91 = ]

Fonte: Pesquisa eletronica na BVS.
Sobre os aspectos clinicos enfatizados nos estudos em questdo; o aspecto identificavel

mais frequente foi o de apresentacao ou busca pela etiologia da sepse, seguido pelo progndstico
e terapia e logo ap6s a predicao e o diagnéstico como se observa no grafico 1.
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Grafico 1-Resultados com as palavras “Sepse and UTIand Enfermagem” conforme aspecto
clinico enfatizado no periodo de 2003-2018.

ASPECTO CLIiNICO

W Etiologia M Diagnéstico ™ Progndstico MTerapia ™ Predicdo

precicio NEN

1 |

Terapia

Progndstico |

Diagnostico

0 5 10 15 20 25 30

Fonte: Pesquisa eletrénica na BVS.

A partir do gréfico, tendo como base os 94 resultados obtidos, percebe-se que estudos
sobre etiologia representam 37% dos resultados, sequido de estudos sobre o diagnoéstico da
sepse com 23%, os fatores associados ao prognostico com 18%, a terapia utilizada para manejo
com 15%, e, por fim, aspectos preditivos representando 7% do resultado final.

Destes 82 resultados obtidos, apos exclusdao de duplicatas, vinte e quatro estudos
estdo em portugués e alguns foram produzidos no Brasil, mas publicados em outros idiomas,
predominantemente o inglés visto que se mostra como uma lingua de difusdo mundial. Nestes
estudos foi observada a importancia do trabalho do enfermeiro na educacdo em sadde tanto dos
pacientes e familiares quanto de conscientizacdo da equipe multiprofissional, apresentou-se a
classe como fundamental na sustentacdo da campanha “Sobrevivendo a Sepse”; e sua importancia
na profilaxia utilizando técnicas assépticas no manejo dos pacientes bem como atentando para
sinais e sintomas que tragam indicios de processos infecciosos podendo evoluir a sepse.

DISCUSSAO

Os estudos relacionados a sepse vém tomando grande proporcdo nas ultimas décadas
principalmente pela sua grande importancia epidemiolégica e por ter alto potencial nas taxas de
mortalidade, sobretudo nas unidades de terapia intensiva do Brasil e de diversos paises.

A sepse adquiriu grande importancia epidemioldgica, sua incidéncia de sepse aumentou
aproximadamente 90% na década passada e continua a crescer em torno de 1,5% ao ano. Apesar
do tratamento, a mortalidade dos pacientes permanece muitissimo elevada, variando de 40 a
50%. A prevaléncia crescente da sepse, e o aparecimento de novas etiologias, estdo relacionados
as alteracdes nas caracteristicas demograficas da populacdo e com o uso cada vez mais frequente
de terapéutica imunossupressora e procedimentos invasivos['!l.

A taxa de mortalidade em um ano apés alta hospitalar da UTI foi quase duas vezes mais
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elevada para pacientes com sepse (36,5%) do que para pacientes criticamente enfermos sem
sepse (19,7%). Esse panorama reforca a necessidade de estudos abordando a tematica.

Sobre a enfermagem na UTI, sabe-se que esta unidade inclui pacientes em resposta da
fase aguda da sepse e requer uma abordagem multipla que visa controlar o processo infeccioso
e promover suporte metabdlicol'l. Entretanto, ainda existe grande heterogeneidade no grau de
seguimento das recomendacdes para manejo da sepse.

Nesse contexto, ashabilidadese competéncias do profissionalde enfermagemacompanham
a importante responsabilidade de avaliar criteriosamente o paciente e participar do processo de
tomada de decisdes com a equipe multiprofissional, no sentido de garantir o trabalho em equipe,
de acordo com as recomendacdes dos protocolos atuais diante dos quadros de sepsel'?,

Em uma pesquisa realizada no Hospital Israelita Albert Einstein, foi descrita uma experiéncia
vitoriosa no controle da sepse através da educacdo em salde e treinamento de toda a equipe
por médico e enfermeiros; tal pesquisa intitulada “Keep your eyes on sepsis”, traduzido como
“Mantenha seus olhos na sepse” foi colaborativa para a diminuicdo da taxa de mortalidade por
sepse, visto que esta foi reduzida de 30% antes da intervencdo para 16% apos a intervencao. O
objetivo do treinamento foi o de melhorar o reconhecimento e tratamento precoce de pacientes
com sepse grave e choque sépticol".

Nesta revisao bibliométrica foram quantificadas e analisadas pesquisas como “Effect of
nurse staffing and antimicrobial-impregnated central venous catheters on the risk for bloodstream
infections in intensive care units'4; “The Canadian ICU Collaborative: on being a nurse champion.
influencing support and change! e “From A&E to ICU: how nurses can support the Surviving
Sepsis Campaign’®l. Traduzidos para o portugués respectivamente como: Efeito da equipe de
enfermagem no uso de cateteres venosos centrais impregnados com antimicrobianos sobre o
risco de infeccoes da corrente sanguinea em unidades de terapia intensiva; “A UTI colaborativa
do Canada: sendo uma enfermeira campesd, influenciando e dando suporte as mudancas”; e por
fim “Como enfermeiras podem apoiar a campanha Sobrevivendo a Sepse”.

Tais pesquisas mostram o papel da equipe de enfermagem como suporte tanto a campanha
mundial “Sobrevivendo a Sepse” quanto na prevencdo do processo infeccioso através da
sensibilizacdo no que concerne as técnicas assépticas de manejo aos pacientes criticos.

Entende-se que o tratamento agil e adequado se torna crucial para o sucesso na
abordagem do paciente séptico, diminuindo assim a incidéncia de disfun¢des organicas, por meio
do importante papel assistencial de cada profissional na busca continua pela deteccdo precoce
de pacientes hospitalizados na fase inicial da sindrome. Entretanto, ao lidar diuturnamente
com esses pacientes graves, cabe ao enfermeiro planejar, coordenar e implementar acdes que
promovam o reconhecimento precoce dos diferentes espectros clinicos relativos a sepse ndo sé
pelo diagndstico, mas também para as definicoes rapidas de planos terapéuticos e estratégias de
monitorizacdo, melhorando, dessa maneira, o prognostico dos pacientes!'”],

A quantificacdo de pesquisas relacionadas a sepse em UTI, com foco na producao e atuacdo
da equipe de enfermagem, se mostra como importante ferramenta para verificacdo de como
esta equipe, intrinsicamente ligada ao manejo da sepse, se expressa cientificamente e como as
informacoes a respeito deste processo tém sido veiculadas.
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CONCLUSAO

Ao final deste estudo, pode-se realizar um levantamento pertinente sobre a producao
cientificanadltimadécadatendocomoinstrumentode busca umabibliotecaeletronicaabrangente
(BVS); a pesquisa apresentou um apanhado “macro” partindo da palavra “Sepse” de formaisolada;
depois a associando a UTI e depois também a Enfermagem, com a intencdo de quantificar o que
foi produzido; de que Forma, em quais idiomas e quais as principais énfases dadas aos aspectos
clinicos da sindrome; dentre outros fatores.

Foi detectado que os aspectos clinicos etiologia (29%) e terapia (22%) destacaram-se como
énfase dada nos primeiros 29.923 estudos levantados. Qualitativamente, ao analisar o papel
da equipe de enfermagem no contexto sepse foi percebido que tanto na profilaxia (utilizacao
de técnicas assépticas no manejo e educacdo em saude) como no tratamento e reabilitacdo,
o profissional enfermeiro assume importante papel na equipe multiprofissional em UTI sendo
a principal presenca beira-leito pronta a observar e intervir em alteracoes apresentadas pelo
paciente.

O presente estudo apresenta como uma de suas limitacdes a discrepancia encontrada
entre resultados totais dos documentos publicados, o que se é compreensivel mediante aos
aspectos ja citados, mas tende a influenciar na credibilidade dada pelo leitor ao analisar a obra
de modo isolado. Limitou-se também ao fato de se tratar de uma revisdo bibliométrica, cujo foco
principal é quantificar a producdo cientifica e suas tendéncias centrais. Deste modo, aos leitores
habituados com revisdes sistemdaticas com andlise aprofundada de conteldo, se deparam com
certa estranheza mediante a este método pouco difundido nas pesquisas em enfermagem.

E percebida a grande importancia de novas publicacdes nacionais sobre o tema, tendo
em vista que no cenario brasileiro o quadro de sepse nas UTl's se mostra evidente. Estudos
que validem protocolos para manejo unificado da sepse nos hospitais brasileiros ja existem e
precisam ser continuamente estimulados, visto que um manejo agil, efetivo e padronizado pode
reduzir a morbimortalidade deste agravo. Publicacoes por profissionais enfermeiros também se
fazem pertinentes, pois arelevancia de tal equipe em todo o processo séptico e em sua profilaxia
é clara.
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