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Prezado leitor,

E com muito prazer que apresentamos a nova edicdo da Revista Brasileira de Salde Funcional,
REBRASEF, intitulada Promog¢ao da salide e prevencao de agravos a saide em diversos contextos.
Essa temadtica nos remete dideia de que, apesar dos tantos avancos alcancados nos quesitos salde
e tecnologia, verdadeiramente ainda nao alcancamos o nivel almejado de promocdo a salde,
numa perspectiva mais ampliada do que a auséncia de doencas, nem da prevencao de agravos,
numa expectativa de reducdao de morbidades.

A REBRASF é um periédico da drea da saude, indexado, publicado pela Faculdade Adventista da
Bahia, que objetiva publicar manuscritos de relevancia cientifica na drea a qual se propde. Com
uma publicacdo quadrimestral, apresenta um total de cinco manuscritos em cada edicdo, além
de mais um artigo estilo “short communication”, de redacao concisa e envolvente, denominado
Espaco tematico, com finalidade de introduzir um debate inovador para o seu publico.

O espaco tematico dessa edicao, intitulado “Realidade sobre o conhecimento das complicacoes
e do tratamento pelos diabéticos do municipio de cachoeira na perspectiva do autocuidado
apoiado”, discute a importancia do autocuidado apoiado como ferramenta primordial para a
retomada de autonomia pelo individuo. O texto acrescenta que a organizacao dos servicos de
salide na perspectiva da promocao e prevencao perpassa pelo empoderamento do sujeito e de
sua histéria de vida. Desse modo, as estratégias de abordagem das pessoas com diabetes tém
provocado uma transformacao no modelo do cuidado tradicional, uma vez que o olhar da equipe
desalde deve serdeslocado dadoenca paraoindividuo e sua histdria de vida. Acrescentaainda que
a teoria do autocuidado apoiado consiste num sistema com intervencoes educacionais e de apoio
realizadas pela equipe de salde, em que se valoriza a responsabilidade individual visando ampliar
a habilidade e a confianca de cada um em gerenciar sua prépria condicao de salde. Portanto é
necessdario compartilhar com o paciente as responsabilidades pelo sucesso no tratamento e com
isso evitar ou minimizar futuras complicacoes responsdveis pela reducao na sua qualidade de vida.

Para além dessa tematicainicial que é apresentada, essa colecdo engloba diversos artigos, originais
e de revisao, que versam sobre a promocao da salde e prevencao de agravos a salide em diversos
contextos. A despeito da ampla discussdo envolvendo esses contelddos, esta edicao da REBRASF
enfoca a importancia da familia no cuidado infantil, com destaque para avaliacdo da qualidade
de vida de maes de criancas com necessidades especiais e o papel do pai no acompanhamento
do pré-natal, parto e puerpério. Ademais, reline outros conteldos relacionados a mortalidade

4



Revista Brasileira

=@)§.
de Saude Funcional

PROMOCAO DA SAUDE E PREVENCAO DE AGRAVOS A SAUDE EM DIVERSOS CONTEXTOS
EDITORIAL

infantil, risco de quedas entre diabéticos e o uso da estimulacdo elétrica transcutanea em pos
operatério cardiaco.

Nosso corpo editorial sente-se privilegiado por receber vocé, leitor, em nossas paginas. Em nossos
proximos numeros, desejamos a publicacdo de um artigo de sua autoria.

Uma boa leitura a todos!

Enfe Dr@ Elenilda Farias de oliveira

Editora chefe da REBRASF



